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Pszichiatrial beteg

1997. évi CLIV torvéeny 188. § d):

az a beteg, akinél a kezel6orvos a Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa X. Revizioja szerinti Mentalis és
Viselkedészavar (F00-F99), illetve szandékos onartalom
(X60-X84) diagnozisat allitja fel.
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Pszichiatriai ellatas rendszere

 alapellatas

» jardbeteg — szakellatas
(gondozok — az ellatasok
meghatarozo része itt torténik)

» fekvobeteg — szakellatas (aktiv —
rehabilitacios szakellatas)

( » alapellatas

= rgs » nappali ellatas, kozossegi ellatasok
SZOClalls » szakositott ellatasok / bentlakasos

ellatéorendszer | szocilis intézmények / rehabilitacios

intézmények / atmeneti otthonok /
lakdotthonok
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Pszichiatriai fekvobeteg-ellatas 2014

Pszichiatriai ellatas agyszam 2014

FekvObeteg pszichiatriai osztalyrol elbocsatott
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Hazal szabalyozas

» Az egészsegugyrol szolo 1997. evi CLIV. torvéeny X. fejezet — a
pszichiatriai betegek ellatasaval kapcsolatos rendelkezések

» A pszichiatriai betegek intézeti felvételenek és az ellatasuk koran
alkalmazhato korlatozo6 intézkedések szabalyairdl szolo
60/2004.(VI11.6.) ESzCsM rendelet — a korlatozo intezkedések
alkalmazasaval kapcsolatban a részletes szabalyok

» Az Egyesult Nemzetek Szervezetének Kozgyllése altal 2002.
december 18-an elfogadott fakultativ jegyzokonyv kotelezd
hatalyanak elismerését a 2011. évi CXLIII. torvény tartalmazza -
kimondja, hogy a kinzas es mas kegyetlen, embertelen vagy
megalazo banasmaod vagy blintetes tilos, es az emberi jogok sulyos
megseéertésének minésdil (OPCAT)
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» A fogyatékos szemelyek jogairdl és eselyegyenlbséeguk
biztositasarol szolo 1998. evi XXVI. torvény meghatarozasa szerint
fogyatékos szemely az a szemely, aki tartésan vagy veglegesen
olyan érzékszervi, kommunikacios, fizikai, értelmi, pszichoszocialis
karosodassal, vagy ezek barmilyen halmozddasaval él, amely a
kornyezeti, tarsadalmi, és egyéb jelentds akadalyok

kolcsonhatasban a hatékony eés masokkal egyenlo tarsadalmi
reszvetelét korlatozza, vagy gatolja (4.§ a)).

» Az Egyesult Nemzetek keretében 2006. december 13-an, New
Yorkban elfogadott, a Fogyatékossaggal €l6 személyek jogairdl
sz0l6 egyezmeény és az ahhoz kapcsolodo Fakultativ Jegyzokonyv
kotelezb hatalyanak elismerését a 2007. évi XCII. torveny
tartalmazza - Altalénossagban el6irja, hogy bérkinek a
fogyatékossag alapjan térténé hatranyos megkllonboéztetése az
emberi személy velesziiletett meltosaganak es értekének
megsertése.
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c")nkéntes * A beteg az intézetbe valo felvételét megel6z6en abba
- B beleegyezett
gyogykezeles 197. §  Kulon eljarasrendben meghatarozott feladatok a betegjogi
képviseld szamara

* Ha a pszichiatriai beteg kozvetlen veszélyeztet6 magatartast
. o P tanusit és ez csak azonnali pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe
SUI'gOSSGgI vétellel harithato el, az észlel6 orvos kozvetlenl intézkedik a

gyégykezelés1 99§ beteg megfelel pszichiatriai intézetbe szallitasarol.

» Kulon eljarasrendben meghatarozott feladatok a betegjogi
képvisel6 szamara

. v  Aki veszélyeztetd6 magatartast tanusit, de surg6sségi
Kotelezo gyogykezelése nem indokolt

o A - Altalanos panaszkezelési eljarasrend szerint jar el a
gyogykezeles 200.§ betegjogi képvisel6
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» A gyogykezelés akkor tekinthetdé onkéntesnek, ha abba a
cselekvBképes beteg irasban, a pszichiatriai intézetbe torténd
felvétele elott beleegyezett.

» Nem cselekvOképes (cselekvBképtelen vagy korlatozottan
cselekvbképes) beteg esetén ideiglenes felvétel

(Ebben az esetben az intéezetnek meg kell kisérelnie a kapcsolatfelvételt a
gondnokkal vagy a hozzatartozoval, s amennyiben nem sikertl/nem jarul hozza
a gyamhatosag jar el)

» Nem bocsathato el, ha a gyogykezelés soran veszelyeztet6 vagy
kozvetlen veszélyeztet6 magatartast tanusit, és emiatt fennall az
iIntézeti gyogykezelés szuksegessege — ilyenkor a surgdsseqi
gyogykezelésre vonatkozo eljarast kell lefolytatni.

> A betegnek a felvételkor tett nyilatkozata alapjan a birésagi szemle
elmaradhat, ebben az esetben csak akkor kerul ra sor, ha a felvételt
kovetd 30. napon is az intézetben tartézkodik és a felllvizsgalat ellen
nem tiltakozik.
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onkéntes gyogykezelés

Vizsgalhatja:

beleegyez0b nyilatkozatot megtekintheti, annak jogszerliseéget
vizsgalhatja a beteg meghatalmazasa alapjan

korlatozottan cselekvOkepes vagy cselekvOképtelen beteg esetében
a betegjogi képviseld vizsgalhatja, hogy a gyogykezelésbe vetel az
1997. évi CLIV torvény 16. § (1)-(2) bekezdésben meghatarozott
szemely (torvényes képviseld, hazastars, egyenes agi rokon,
testveér, stb.) kérelmére tortént-e, vagy a beteg sajat maga keérte
ideiglenes felvételét.

A korlatozottan cselekvOkepes vagy cselekvOokeptelen beteg
esetében vizsgalhatja, hogy ideiglenes felvételének indokai a
dokumentacioban rogzitésre kerultek-e, és az ideiglenes felvétellel
egyidejlleg a korhaz haladektalanul megkisérelte-e a
kapcsolatfelvételt a jogszabalyban meghatarozott személyekkel.
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onkéntes gyogykezelés

az intézeti végleges felvételhez szukséges utdlagos beleegyezések
megtorténtek-e, vagy hianyukban a birésag elrendelte-e a
gyogykezelést.

korlatozottan cselekvOképes vagy cselekvOképtelen beteg keresére
tortént ideiglenes felvétel, vagy a 16. § (1)-(2) szerinti személy
kérelmére tortént felvételrdl a pszichiatriai intézet vezetdje
haladéktalanul értesitette-e a birdsagot, illetve a felvétel
indokoltsagat az értesites utan a birésag hivatalbdl vizsgalta-e, a
birdi szemle és hatarozathozatal hataridén belll (<72 0),
szabalyosan megtortént-e (a beteg €s a kijeldlt orvos
meghallgatasa, fuggetlen igazsagugyi elmeorvos szakértd
véleményének megléte). A birGi hatarozat a beteg <24 6ran beldli
elbocsatasarol, az onkéntes kezelés indokoltsaganak
megallapitasarol vagy a kotelez6 gyogykezelés elrendeléserdl
szolhat.
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onkéntes gyogykezelés

Az intézeti gyogykezelés indokoltsagat és a beleegyezes
érvényesseget a birésag cselekvokeépes beteg vagy a 16. § (1)-(2)
szerint szemely kérelmére vizsgalja, ennek megtorténtet,
dokumentacioban torténd rogzitését erre iranyuld megkereses
esetén ellendrizheti.

az onkéntes gyogykezelésbe vételt kéré személy kérelmére a
beteget az intézetbdl elbocsatottak-e, amennyiben megsem, akkor
annak szabalyszerlien csak a surgossegi kezelés lehet az oka
(gyogykezelés soran veszelyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd
magatartast tanusitott, és emiatt fennall az intézeti gyogykezelés
szukseégessege), vagy ha felvétellel egyidejlleg indult gyamhatosagi
eljaras eredmeényeként mas intézkedeés szukseges.

a birésag az intézeti gyogykezelés szuksegessegét 30 naponta
(pszichiatriai betegek rehabilitacios intézetében 60 naponta)
felUlvizsgalta-e, illetve hogy a birdi szemle megtartasa ellen
felvételekor tiltakozott-e a beteg.
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,Ha a pszichiatriai beteg kozvetlen veszélyeztetd magatartast
tanusit, és ez csak azonnali pszichiatriai intezeti gyogykezelésbe
vétellel harithaté el, az észlelo orvos kézvetleniil intezkedik a
beteg megfelelo pszichiatriai intézetbe szallitasarol. A beteg
beszallitasanal sziikség esetéen a rendorseg ké6zremiikédik.”

Ebben az esetben a birdsagot a felvételt kovetd 24 6ran belll értesiteni
kell; aki az értesitést kovetd 72 oran belul koteles hatarozatot hozni.

A birdi szemléig a szakmailag lehetséges mertekben és modon kerulni
kell az olyan beavatkozasok elvegzéset, amelyek lehetetlenné teszik,

hogy a birésag a szemeélyes meghallgatas soran a beteg aktualis
psziches allapotat megitélje.
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surgosseégi gyogykezelés

« A pszichiatriai beteg jelzése alapjan, személyes megkeresés esetén
a betegjogi képviseld tajékozodhat, hogy surgdsségi gyogykezelés
esetében a dokumentacioban rogzitettek-e a beteg kozvetlen
veszelyeztetd magatartasat, beszallitas esetéen a kozremikoddk
(mentdk) szukséges intézkedései aranyosak, a beteg méltdésagat a
szakmailag lehetséges mértekig tiszteletben tartdéak voltak-e.

* A beteg felvételét kovetben betegjogi képvisel6 vizsgalhatja, hogy a
pszichiatriai osztaly vezet6je kezdemeényezte-e <24 oran belul a
birosag ertesitésevel a beszallitas indokoltsaganak megallapitasat
és a kotelezs pszichiatriai intézeti gyogykezelés elrendeleset, illetve
hogy a birdosag az értesites kezhezveteletdl szamitott <72 oran belul
megtartotta-e a birdi szemlét és hozott-e hatarozatot
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surgosségi gyogykezelés

Korlatozo intézkedések

fizikal

kémiai

egyéb

* a pszichiatriai beteg
felszolitésa a
veszeélyeztetd, illetve a
kozvetlen veszélyeztetd
magatartastol valo
tartozkodasra, illetve az
ilyen magatartasok
abbahagyasara,
valamint a
veszélyeztetd, illetve a
kozvetlen veszélyeztet6
magatartas elharitasat
célzo beavatkozasokkal,
kezelésekkel tortend
egyuttmikodésre vald
felszdlitas,

a felszolitas
eredménytelensége
esetén az arra valo
figyelmeztetés, hogy
egyeb korlatozo
intézkedés alkalmazasa
kovetkezik

*a pszichiatriai beteg
szabad mozgasanak
megtagadasa, illetve
mozgasi szabadsaganak
testi kényszerrel, fizikai és
mechanikai eszk6zokkel,
berendezésekkel valo
korlatozasa, igy kulondsen
az osztaly, a részleg és az
intézet elhagyasanak
megtagadasa és
megakadalyozasa, az
intézet teruletén torténd
mozgas korlatozasa, az
elkulonités, a testi
kényszer, a rogzites,
valamint a lekétés;

» a veszélyeztetd, illetve a

kdzvetlendl
veszélyeztet6
magatartas
elharitasahoz szukséges
mennyiségl gyogyszer
beleegyezés nélkul
torténd alkalmazasa;

* a fizikai, kémiai vagy
bioldgiai, illetve ezek
komplex alkalmazasaval
torténd korlatozasa
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surgosségi gyogykezelés

A korlatozé intézkedések elrendelésérdl a betegjogi képviselbt haladéktalanul
értesiteni kell.

A betegjogi képvisel6 a hozza eljuttatott ertesités alapjan az Adatlapokat
attanulmanyozva az alabbiakat ellendrizheti:

a korlatozo intézkedések szerepelnek-e az adatlapon;

az egyeb korlatozo intézkedés elrendelését és annak foganatositasat
megelGzte- e pszichikai korlatozas;

a korlatozo intézkedeés elrendeldje jogosult volt-e annak elrendelésére, ha
szakapolo rendelte el, azt az orvos az elbirasok szerint jovahagyta-e;

a korlatozas id6tartama a szukséges (vagy jogszabalyban maximalisan
megengedett) idétartamot meghaladta-e, vagy sem, ha meghaladta, akkor
megtortént-e a betegjogi képviselo ismételt ertesitese;

a korlatozas idotartama alatt a jogszabalyban elGirt médon ellendrizték és
felligyelték-e a beteg allapotat, biztositottak-e szukségleteit.

az elbirt tajékoztatas (betegjogi képviselb, torvényes vagy meghatalmazott
képvisel6je, szakmai felelds vezetd, lehet6ség szerint a beteg részére is)
megtortéent-e.
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surgosségi gyogykezelés

A betegjogi képviselb ezért az intézménnyel kozosen kialakitja,
meghatarozza az értesités formajat, modjat.

Az Adatlap kezhezvételet kovetben a betegjogi keépviseld atnézi és ellendrzi
az abban irtakat.

Amennyiben hianyossagot, vagy szabalytalansagot észlel, haladéktalanul
értesiti az intézmeényt és felhivja a figyelmét a hianyossag poétlasara és a
szabalytalansag megszuntetesére.

Az intézmeényi valasz elmaradasa, vagy annak nem kielégito tartalma
esetén a betegjogi képvisel6 az intézmény fenntartdéjahoz és/vagy szakmai
fellgyeletéhez fordul.

A betegjogi képviseld szikseég és lehet6ség esetén az osztalyt is felkeresi.
A betegtdl kapott meghatalmazas megléte esetén lehet a betegjogi
képviselonek eljarnia egyedi ugyben, ennek hianyaban nem eljar, hanem
jelzi az észlelt anomaliat az intézmeény szamara.

FekvObeteg intézmények osztalyain megkeresés eseten mindenképpen,
jelzés nélkul pedig az ellatasi panaszok tapasztalata alapjan kell a korlatozo
intézkedeéssel érintett beteget személyesen felkeresni.

Az ertesités dokumentumait visszakeresesre alkalmas modon rogziti
az adatvédelmi szabalyok elGirasainak megfelel6en.
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A birdi felulvizsgalat folyamataban a betegjogi képviseld csak és
Kizarolag a betegtdl kapott meghatalmazas alapjan, a beteg
kerésére vehet reszt, valamint jarhat el a beteget segitve jogainak
ervenyesitesében.

Az Igazsagugyi Megfigyeld és Elmegydgyito Intézetben a teruletileg

illetékes betegjogi képviselb fél évente egyszer, valamint szikség
esetén latogatast tesz.

A betegjogi képvisel6k tevékenységuk soran kulonds figyelmet
forditanak az életkoruk, testi vagy szellemi fogyatékossaguk,
egészsegi allapotuk, illetve tarsadalmi-szocialis helyzetuk miatt
kiszolgaltatott helyzetben lévok betegjogi védelmere, valamint az
egyenld banasmod kovetelményének ervényesitésevel kapcsolatos
panaszokra. Ennek érvenyesulését a pszichiatriai referens seqiti



e $ 309090900
>~ QOrszagos Betegjogi,
SSSmEIItttjg Gyermekjogi &
© Dokumentacids Kézpont

Koszonom a figyelmet!

Kiss.barbara@obdk.hu
20/4899-609



mailto:kiss.barbara@obdk.hu

