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*1993. évi lll. Szoc. tv



Egészségligyi tv.

5) A betegjogi képvisel6 kiilonos figyelmet fordit az életkoruk, testi vagy szellemi
fogyatékossaguk, egészségi allapotuk, illetve tarsadalmi-szocialis helyzetiik miatt kiszolgaltatott
helyzetben lévik betegjogi védelmére, valamint az egyenlo banasmadd kovetelményének
érvényesitésével kapcsolatos panaszokra,

(5) A betegjogi képvisel6 kiilénds figyelmet fordit az életkoruk, testi vagy
szellemi fogyatékossaguk, egészségi allapotuk, illetve tarsadalmi-szocialis
helyzetik miatt kiszolgaltatott helyzetben |év6ék betegjogi védelmeére,
valamint az egyenl6 banasmod kévetelményének érvényesitésével
kapcsolatos panaszokra, meghatalmazas alapjan képviseli a beteget a
kovetelmény megsértésének megallapitasara iranyuld hatdsagi eljaras soran
(6) A betegjogi képvisel6 a beteg tartds, a betegjogi képviselS eljarasanak
meginditasat is korlatozd, egészségiigyi okbdl torténd akadalyoztatasa esetén a beteg

hozzatartozojanak meghatalmazasa alapjan is eljarhat.
n. (Hatalyos)




Tarsadalmi-szocialis helyzet

*NGk: abortusz, fogamzasgatlas,
szulés, milvi megtermékenyités,
*Fogvatartottak
*Kisebbségben él6k
*Hajléktalanok

Eletkoruk
*Gyermekek
*|d8sek

Testi vagy szellemi fogyatékkal és
egészségi allapotuk miatt

*Fogyatékkal él6k
*Pszichiatriai Betegek
*Demensek

*Megvaltozott munkaképességliek
*Fert6z6 Betegek:Hiv,Hepatitis
*MRSA

*Ritka betegségek

*Haldoklok

*Kronikus betegségek
*slirgdsségi ellatas

*Mentés, mentdszallitas

Egyéb

*\/allas..



A pszichiatria targya

Az emberi magatartas zavarainak és azok gyogykezelésének tudomanya:
*érzelmi élet, kedélyallapot, személyiség zavarai

‘magatartas: kilsé viselkedés, belsé folyamatok (gondolkodas, fantazia,
érzelem, inditék stb.), melyek azt vezérlik



Fogalmak

*pszichiatriai beteg: az a beteg, akinél a kezel6orvos a Betegségek Nemzetkozi
Osztdlyozasa (BNO) FO00-F99 szerinti mentalis és viselkedészavar, illetve szandékos
onartalom ( BNO X60-X84) diagnodzisat allitja fel.

|lde tartozik egyebek kozott a depresszid és mas hangulatzavarok, skizofrénia, alkohol,
vagy kabitdszer okozta mentalis- és viselkedészavarok, evészavarok és a kilonb6zé
okokbdl kialakulé dementia is.

*veszélyeztet06 magatartas: a beteg — pszichés allapotanak zavara kovetkeztében —
sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére jelentds veszélyt jelenthet és a
megbetegedés jellegére tekintettel a sirgls intézeti gyogykezelésbe vétel nem
indokolt;

*kdzvetlen veszélyeztetd6 magatartas: a beteg — pszichés allapotanak akut zavara
kovetkeztében — sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és
sulyos veszélyt jelent;



epszichiatriai intézet: minden olyan egészségligyi szolgaltatast
vagy azt is nyujtd ellatdhely, amely pszichiatriai betegek
pszichiatriai betegségikbdl eredd ellatasat, tovabba feligyeletét,
gondozasat napi 24 o6ran at biztositja, fuggetlenidl az intézmény

altal nyujtott egyéb szolgaltatasoktol,

fenntartojatol  és
elnevezésétol

\
-
>

BREn HR0AN e RS

N
N

X
e i
=
= 8

=




El. Torvény X. fejezet

Pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelése
*Beteg beleegyezésével
*SUrgbssegi gyogykezelés veszélyeztetd allapot miatt

*Birdsag kotelezb intézeti gyogykezelést elrendel6 hatarozata alapjan



Onkéntes gyogykezelés

*A gyogykezelés akkor tekintheté onkéntesnek, ha abba a
cselekvbképes beteg a 15. § (5) bekezdés szerint a
pszichiatriai intézetbe torteno felvetele elbtt beleegyezett.




Slirg6sségi gyogykezelés

*Ha a beteg pszichés allapota, illetve szenvedélybetegsége kovetkeztében
kozvetlen veszélyeztetd magatartast tanusit, és ez csak azonnali pszichiatriai
intézeti gyogykezelésbe vétellel harithatd el. Az észlel6 orvos kozvetlenul
intézkedik a beteg megfelel6 pszichiatriai intézetbe szallitasarol. A beteg
beszallitasaban sziikség esetén a rendbrség kozremikodik.

*A beteg felvételét kovetben a pszichiatriai intézet vezetSje 24 oran belll a
birosag értesitésével kezdeményezi a beszallitas indokoltsaganak
megallapitasat, és a kotelez6 pszichiatriai gyogykezelés elrendelését. A
birosag az értesités kézhezvételétdl szamitott 72 oran beliil dontést hoz. A
birdsag hatarozatanak meghozatalaig a beteg ideiglenesen az intézetben
tarthato.



Kotelez6 gyogyintézeti kezelés

*A birédsag annak a pszichiatriai betegnek a kotelez6 intézeti gyogykezelését rendeli el, aki
veszélyeztet6 magatartast tanusit, de slirg6sségi gyogykezelése nem indokolt.

* A kotelez6 gyogykezelés elrendelésére iranyuld eljarast az annak szlkségességét
megallapitd pszichiatriai gondozdintézet szakorvosa, a birdsag értesitésével kezdeményeszi.

* A birdsag az értesités kézhezvételétdl szamitott 15 napon belll hataroz a kotelez6 intézeti
gyogykezelés elrendelésérdl.

* A (2) bekezdés szerinti eljards esetén a birdsag a hatarozat meghozatala el6tt meghallgatja
a beteget és a meghallgatasra idézett fliggetlen - a beteg gydgykezelésében részt nem vevd
- igazsagugyi elmeorvos szakért6t, valamint az eljarast kezdeményezs szakorvost.

*A birdsag a kotelezd intézeti gydgykezelés sziikségességét a 198. § szerint meghatarozott
id6szakonként felllvizsgalja.

* A kotelez8 intézeti gydgykezelésre kotelezett beteget az intézetbdl el kell bocsatani, ha
gyogykezelése mar nem indokolt.



Eu tv.

Emberi méltosaghoz valo jog

Az egészsegligyi ellatas soran a beteg emberi  méltosagat
tiszteletben kell tartani.

A betegen kizardlag az ellatashoz szukséges beavatkozasok
végezhetdk el.

e Az ellatas soran a beteg jogainak gyakorlasaban csak az
egészségugyi allapota altal indokolt ideig, térvényben
meghatarozott mértékben és mdédon korlatozhato.




A korlatozo intézkedések dokumentalasa

*1997. évi CLIV. tv. az egészségigyrdl 10. § (4) (5)

*60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelet a pszichiatriai betegek
intézeti felvételének és az ellatasuk soran alkalmazhaté
korlatozé intézkedések szabalyairdl




Az El. torvény a korlatozasrol

*Fizikai, kémiai, bioldgiai, pszichikai korlatozas

*Sziikség esetén, a beteg sajat vagy masok élete, testi épsége és egészsége
védelmében korlatozhato

*Nem lehet bintetd jellegl

*Az elrendelés oka fennallasaig tarthat

*A kezel6orvos (ideiglenesen a szakapold) rendelheti el
*Dokumentalni kell

*Végrehajtasi rendelete a 60/2004-es ESZCSM Rendelet, melynek hatdlya a
pszichiatriai betegek el. ellatasara terjed ki




Ell. tv szerinti korlatozas (10.8)

*(4) A beteg személyes szabadsdga - elldtdsa soran - fizikai, kémiai, biolégiai vagy
pszichikai mddszerekkel vagy eljarasokkal kizarolag stirg6s szikség esetén, illetbleg a
beteg vagy masok élete, testi épsége és egészsége védelmében korlatozhatd. ...

*(5) Korlatozé modszerek vagy eljarasok alkalmazasat - ha e torvény kivételt nem tesz -
a_ beteg kezelGorvosa rendeli el. A kezel6orvos az alkalmazast megel6z6en, -
amennyiben ez nem lehetséges az alkalmazas megkezdését kovet6en a lehetd
legrovidebb idén belll - rogziti az egészségligyi dokumentacidban a korlatozé
modszereket vagy eljarasokat, megjeldlve azok inditékat és alkalmazasuk id6tartamat.
Allandd orvosi feliigyelet hidnyaban - kivételesen indokolt esetben - ideiglenesen
szakapold is elrendelheti a korlatozast. A korlatozasrol a kezel6orvost haladéktalanul
értesiteni kell, akinek azt tizenhat dran belll irasban jéva kell hagynia. Ennek
hianyaban a korlatozast meg kell sziintetni. Korlatozd maddszerek és eljarasok
alkalmazasa esetén a beteg dllapotat és testi szukségleteit rendszeresen - a szakmai
szabalyoknak megfelel6en - ellendrizni kell. A beteg egészségligyi dokumentdacidjaban
az ellendrzés tényét és eredményét fel kell tintetni.




Eli. tv szerinti korlatozas (192.8)

192. §

(1) Személyes szabadsagdban barmely mddon (fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai mddszerrel,
illetve eljardssal) csak a veszélyeztet6 vagy kozvetlen veszélyeztet6 magatartdsu beteg korlatozhato.
A korlatozas csak addig tarthat, illet6leg olyan mértékd és jellegl lehet, amely a veszély elharitasahoz
feltétlenil sziikséges.

(2) A korlatozas elrendelésének oka lehet az (1) bekezdésen tul, ha a 199. § (1) bekezdés szerinti
strgdsségi, illetve a 199. § (5) bekezdés és a 200. § szerinti kdtelezd gydgykezelés alatt allo beteg
engedély nélkili eltavozasa masként nem akadalyozhaté meg.

(3) A korlatozas elrendelésére és maddjara a 10. § (4)-(5) bekezdései az iranyaddk. A korlatozasrdl az
orvost haladéktalanul értesiteni kell, akinek 2 éran belul azt jéva kell hagynia. Ennek hianyaban a
korlatozast haladéktalanul meg kell szlintetni.

(4) A korlatozas ideje alatt a beteg allapotat folyamatosan ellenérizni kell, amely magaban foglalja a
fizikai, higiénés és egyéb szikségletek felmérését és ezeknek a beteg dallapotanak megfelel6
kielégitését.

(5) A pszichiatriai betegekre vonatkozé korlatozd intézkedések alkalmazasdra, az id&szakos
ellen6rzésre, a gondoskodasra, ezek dokumentalasara, valamint az elrendelés id6tartamara
vonatkozo részletes szabalyokat kilon jogszabaly tartalmazza.



A 60/2004-es rendelet szerinti

korlatozas tipusai

*Pszichikai korlatozds — a veszélyeztetd, illetve kozvetlen veszélyeztetd
magatartas elharitasat célzd pszichés megnyugtatas (felszolitas).

*Szabad mozgds megtagaddsa — testi kényszerrel, fizikai és mechanikai
eszkozokkel (intézet elhagyasanak megtagaddasa, rogzités, lekotés).

*Farmakoterapia — gyogyszer beleegyezés nélkul torténd alkalmazasa.
*Elkiilonités — intézményen beldil.

*Komplex korlatozas — fizikai, kémiai korlatozasok komplex alkalmazasa.



60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelet a pszichiatriai betegek
intézeti felvételének és az ellatasuk soran alkalmazhaté

korlatozo intézkedések szabalyairol

1 .szamu melléklet a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelethez
Felvételi kérelem pszichiatriai intézetben torténd onkéntes
gyogykezeléshez

* 2. szamu melléklet a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelethez

Kérelem korlatozottan cselekvBképes kiskoru es
cselekvbképességében

az egeészsegugyi ellatassal osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében
részlegesen korlatozott, illetve cselekvGképtelen pszichiatriai beteg
pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe vételére

3. szamu melléklet a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelethez
Adatlap pszichiatriai beteggel szemben alkalmazott, egyéb korlatozo
intézkedés dokumentaldasahoz




A pszichiatriai betegek ellatasuk soran alkalmazhaté

korlatozo intézkedések szabalyairdl
(60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelet 3. sz .melléklet)

4.8 (6) Korlatozo intézkedés kizardlag az Eilitv. 192. §-a (1)-(2)
bekezdése esetén, az ott meghatarozott magatartasok
elharitasahoz sziikséges legrovidebb ideig alkalmazhata.

*5.§ (4) Az egyéb korlatozé intézkedést a 3. szamu melléklet
szerinti adatlapon kell dokumentalni. Az adatlap az egészséglgyi
dokumentacio része.




Szocialis torvény

(egyes ellatotti csoportok specialis jogai)

94/G. §

(1) Az Eiitv. 188. § d) pontjdban meghatdrozott betegeket elldté valamennyi bentlakdsos
intézményben az EUtv. szerinti veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztet6 magatartds
tanusitdsa esetén a pszichiatriai betegek jogaira vonatkozo rendelkezések figyelembevétele
mellett az Eltv. 192. §-at kell alkalmazni az e § szerinti eltérésekkel.

(2) Az Elitv. 192. §-a alkalmazasa soran az Eltv. szerinti kezelGorvos feladatait az intézmény
orvosa latja el, valamint a korlatozé mddszerek, eljarasok (a tovabbiakban egyiitt: korlatozé
intézkedés) alkalmazasat a kilon jogszabalyban meghatdrozott irasos formaban kell
dokumentalni. Az intézmény orvosdnak elérhetfsége hianyaban az intézményvezet6 altal
m{Uiszakonként kijel6lt, a korlatozé intézkedés alkalmazadsara dontési joggal rendelkezd dpold
jogosult az intézkedés elrendelésére, ebben az esetben az intézmény orvosat és az
intézmény vezetdjét a korlatozd intézkedés alkalmazasardl haladéktalanul tajékoztatni kell.
(3) Az intézmény orvosa a korlatozé intézkedés alkalmazasardl tajékoztatja az intézmény
vezetdjét. Az intézményvezet6 feladata az intézkedéshez szikséges feltételek, illetve
szukség esetén a tobbi ellatott védelmének biztositasa. A korlatozasrdl az intézményvezetd
negyvennyolc o6ran belll koteles tajékoztatni a torvényes képvisel6t és az elldtottjogi
képvisel6t.

(4) A korlatozd intézkedés alkalmazasa ellen az ellatast igénybe vevd vagy torvényes
képviselGje panasszal élhet az intézmény fenntartdéjanal. A panasz kivizsgalasahoz és a
dontéshez a fenntartod szakért6ként pszichidter szakorvost vesz igénybe.




Szocialis torvény

94/H. §

(1) A hajléktalan személyeket ellatd bentlakasos intézményben elhelyezett
személyek esetében kilonos figyelemmel kell lenni az emberi méltosag
védelmére. Az intézmény vezetGje a lehet8ségek figyelembevételével koteles
olyan feltételeket biztositani, ahol a hajléktalan személyek alapvetd
tisztalkodasi, pihenési feltételei nyugodt korilmények kozott adottak.

(2) A hajléktalan személy intézményi szolgaltatasanak igénybevétele nem
tehetd fluggdvé olyan informacidktol, mely korabbi életvitelével, el6életével
kapcsolatos.

(3) A hajléktalan személyeket ellatd intézmény vezetdje az ellatott személyek
részére koteles postacimet biztositani, és a részikre szoldé kildeményt atadni.

94/1. § A szenvedélybetegeket ellatd bentlakdsos intézményben kuloénds
figyelmet kell forditani az ellatottak adatainak, személyiségi jogainak
védelmére.



193. § A pszichiatriai beteg esetében kivételesen korldtozhaté a betegnek az

egeészségigyi dokumentacid megismeréséhez valé joga, ha alapos okkal
feltételezhetd, hogy a beteg gyogyulasat nagymértékben veszélyeztetné, vagy
mas szemely személyiségi jogait sértené az egeészséglgyi dokumentacio
megismerése. A korlatozas elrendelésére kizardlag orvos jogosult.

194. §

(1) A 192-193. §-ban foglalt korlatozasok elrendelésérdl a betegjogi képvisel6t
és a beteg torvényes vagy meghatalmazott képviselGjét haladéktalanul
értesiteni kell.

(2) Az e fejezetben foglalt betegjogi korlatozasokat részletesen dokumentalni
és indokolni kell.




A panaszokrol altalaban az Egészséegugyi

Intézményekben

*Fizikai bantalmazas az egészségligyi dolgozok részérdl

*Személyes targyaiktol, pénziktdl vald megfosztasuk

*Rossz korulmények, nem megfelel6 agyak, matracok, butorzat
Apolatlansdg, tiszta ruha, 4gynem( hidnya, firdészobdak zarva tartasa,
*Nem a szabalyoknak megfelel6en végrehajtott rogzités, illetve ezzel
vald blintetés

*Blintetés az osztalyon, személyes targyaktdl valo megfosztas

*Nem megfelel6 hangnem, tegezés, durva beszéd, kigunyolas
*Szeméremérzet sérulése

*Betegek meglopasa

*Kapcsolattartas megakadalyozasa



Meég a panaszokrol...

*A n6k elemi higiéniai sziikségletei nem biztositottak

*Nincs jol zarhato tarolasi alkalmatossag az értéktargyak és készpénz
szamara, vagy ugy elzarjak azokat, hogy a tulajdonos nem férhet
hozzajuk

*Diszkriminacio a kor, tarsadalmi réteg, etnikai hovatartozas, vallas,
fogyatékossag, diagnozis stb. alapjan.

*Nem szavatoljak a szabad vallasgyakorlast

*Nem tdjékoztatjak sem a betegségérdl, sem a kezelésmaodjardl,
indokardl és a gydgyszerek mellékhatasairol



Korlatozo intézkedés tapasztalatai

a Szocialis intézményekben

*A szocialis intéezményeken gyakran alkalmaznak korlatozo intézkedéseket, de
nem tekintik korlatozasnak, ezért azt nem dokumentaljak!

*Az ellatottak esetében gyakorta alkalmazott eszk6zok (pl.: agyracs és
kerekesszékben valo rogzités) az ellatott személyes szabadsagat fizikai
maodszerekkel korlatozo olyan intézkedés, amely az ellatott emberi
méltdsaghoz valo joganak sérelmével jar egyitt, ezért annak alkalmazasara
csak rendkivili esetben, kizarolag slirgds szukség esetén, illet6leg az ellatott
vagy masok élete, testi épsége és egészsége védelmében keriilhet sor. A
korlatozo modszerek preventiv jelleggel nem alkalmazhatdoak! Az ellatottak
jogainak, kulonos tekintettel az emberi méltdésaghoz valo jognak az
ervényesulése érdekében korlatozo intézkedés preventiv jelleggel, illet6leg az
,apolasi feladatok megkonnyitése céljabol” torténd alkalmazasa az ellatottak
jogsérelmével jar.

*Betegbiztonsag vagy korlatozas? Legyen eljarasrend az intézményekben!



Hajléktalan személyek és emberi méltdosdg

A hajléktalan személyeket ellatoé bentlakasos intézményben
elhelyezett ellatottak esetében kiil6nds figyelemmel kell lenni az
emberi méltosag védelmeére. Az intézmény vezetdje a lehetbségek
figyelembevételével koteles olyan feltételeket biztositani, ahol a
hajléktalan emberek alapvetd tisztalkodasi, pihenési feltételei
nyugodt kortlmények kozott biztositottak.

A hajléktalan személy intézményi szolgaltatasanak igénybeveétele
nem tehetd fliggdve olyan informacioktol, mely korabbi
életvitelével, el6életével kapcsolatos.

A hajléktalan személyeket ellato intézmény vezetdje az ellatottak
részére koteles postacimet biztositani, és a résziikre sz6l6
kuldeményt atadni.
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és civil jogvédd munka fejlesztése
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