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A pszichiatria targya

Az emberi magatartas zavarainak és azok
gyogykezelesének tudomanya:

erzelmi éelet, kedeélyallapot, személyiseg zavarai
magatartas: kulso viselkedés, belsd folyamatok
(gondolkodas, fantazia, érzelem, inditék stb.),
melyek azt vezerlik



Fogalmak:

pszichiatriai beteg: az a beteg, akinél a kezel6orvos a Betegségek
Nemzetkozi Osztalyozasa (BNO) F00-F99 szerinti mentalis és
viselkedészavar, illetve szandékos onartalom ( BNO X60-X84)
diagnozisat allitja fel.

|de tartozik egyebek kozoOtt a depresszio €és mas hangulatzavarok,
skizofrénia, alkohol, vagy kabitészer okozta mentalis- és
viselkedészavarok, evészavarok és a kulonboz6 okokbdl kialakuld
dementia is.

veszélyeztetd magatartas: a beteg — pszichés allapotanak zavara
kovetkeztében — sajat vagy masok életéere, testi épsegere,
egészsegere jelent6s veszeélyt jelenthet és a megbetegedés
jellegére tekintettel a surg0s intézeti gyogykezelésbe vétel nem
iIndokolt;

kozvetlen veszélyeztetd magatartas: a beteg — pszichés
allapotanak akut zavara kovetkeztében — sajat vagy masok életere,
testi épseégere, egészségere kozvetlen és sulyos veszeélyt jelent;



Fogalmak:

pszichiatriai intézet: minden olyan egészsegugyi szolgaltatast vagy
azt is nyujto ellatohely, amely pszichiatriai betegek pszichiatriai
betegségukbdl eredf ellatasat, tovabba fellgyeletét, gondozasat
napi 24 éran at biztositja, fuggetlenil az intézmény altal nyujtott
egyeb szolgaltatasoktol, fenntartojatol és elnevezésétdl.

Pszichiatriai betegek intézeti gydgykezelése:

»Beteg beleegyezésével

»Surgbssegi gyogykezeles veszélyeztetd allapot miatt
»Birésag kotelez6 intézeti gyogykezelést elrendel6 hatarozata
alapjan



STATISZTIKAI KEP

2937 pszchiatriai agy 2013 ben

Csaknem 60 ezer pszichiatriai beteg (kérhazat jart, elbocsatott)
pszichiatriai gondozott 2013-ban (130 ezer- 138 ezer)
Gyermek és if]. pszich. 4600

az addiktologiai gondozottak 9,7 ezerre csokkent.

Az addiktologiai és pszichiatriai gondozdkban egyuttesen
nyilvantartott alkoholistak szama 42 ezerrOl 12 ezerre esett

2013-ban mar csak 390 ezerrel.

Az evkonyv szerint 2006-2012 kozott evente nagyjabol ugyanannyi
(15-16 ezer) drogfogyaszto jelentkezett kezelésre, am ezt az adatot
mar a kiadvany szerkeszt6i szerint is 6vatosan kell kezelni az
adatszolgaltatas bizonytalansagai miatt.

Kabitoszer mérgezés miatt 2013-ban 213-an vesztették életuket.



Torteneti kep

»Hazankban a 19. szazad folyaman alakult ki a nagy
elmegyogyintézetek rendszere.

»EIs06 magyarorszagi elmeosztaly Kolozsvarott letesult
1857- ben a Karoling koérhazban.

»1863-ban Nagyszebenben hoztak letre elmeosztalyt.

»1868-ban nyilt meg a Lipotmezei Allami Elmeintézet.

»A 19. szazad folyaman az orvosi fakultasokon belul az
onallé tanszékei jottek létre.

»1882-ben a budapesti egyetemen Elmekortani Tanszek
létesult.

» A korhazositasi mozgalom neves hazai képviseldje Nyir6
Gyula volt.



Jogszabalyok:

»Az egeészseégugyrol szolo 1997. évi CLIV. Torvény

» A pszichiatriai betegek intézeti felvételének és az ellatasuk soran
alkalmazhato korlatozo intézkedések szabalyairdl szolo 60/2004. (VII.
6.) ESZCSM rendelet

» Az Orszagos Betegjoqi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacios
Kozpontrdl szold 214/2012. (VII. 30.) Korm. rendelet



A pszichiatriai betegek gyogyitasi alapelve

A pszichiatriai betegsegek gyogyitasa nemzetkozi
terapias elvek alapjan:
biologiai terapia (gyogyszeres),
pszichoterapia és
szocioterapia
egyarant végezni kell a betegnel.
A Beteg beleegyezésevel
Surgbsségi gyogykezelés veszélyeztetd allapot miatt

Birésag kotelezd intézeti gyogykezelést elrendel6 hatarozata
alapjan



PSZICHIATRIAI BETEGEK ELLATASA

JOL SZABALYOZOTT

e az egészsegugyi ellatas soran, illetve a szocialis
ellatasban részesulb pszichiatriai betegek specialis jogai

* egyes ellatasokhoz kapcsolodo jogok

« a kulonboz6 egészsegugyi es szocialis ellatasok
sajatossagai

* a beteg aktualis allapota miatt alkalmazhato korlatozo
iIntézkedések es azok ellendrzese

* a panaszok kivizsgalasahoz segitseget nyujto betegjoqi,
lletve ellatottjogi kepviseld tevékenysege



Mindenkinek joga és lehetosége van a megfelelo
egészsegugyi ellatashoz. A betegek jogait és
kotelezettségeit az egészségligyi ellatasuk soran
az 1997. évi CLIV. Torvény szabalyozza.

Hogyan keriilhet be a paciens a pszichiatriai
osztalyra?

Onkéntesen:

Abban az esetben, ha a paciens ugy dont, hogy
pszichiatriai segitségre van szuksége, onkent
kérheti a kdrhazi kezelést a pszichiatertol.



Akarata ellenére:

a.) Surgossegi kezelés szukséges veszelyeztetd allapot
eseten.

Ha az orvos ugy itéeli meg a vizsgalat soran, hogy

a paciens pszichés allapota vagy szenvedelybetegsege
miatt magara vagy masokra olyan veszelyt jelent ami
azonnali kezelést igényel, beszallittatja a beteget.

b.) Birdsag rendeli el a kotelezb gyogykezelest:

Ha a paciens pszichés zavara vagy szenvedelybetegsege
miatt veszelyezteti a sajat vagy masok eletet, de
surgossegi gyogykezelése nem indokolt és a kezeléeshez
onkéntesen nem jarul hozza. llyen esetben a beteg
szakorvosa kezdemeényezheti a birosagnal a kotelez6
kezelés elrendelését.



* A beteg jogai érvényesulésének egyik
alapfeltétele, hogy beteg és hozzatartozoi
megismerjék ezeket a jogokat ( Eu.Tv
rogziti a jogokat)

« Bjk fontos feladata , hogy a beteg és az
egészsegugyi szemelyzet kozotti
kommunikaciot javitsa, félreértések
tisztazasa, igy segiti a betegjogok
hatékony érvényre jutasat



A betegjogok rendeltetése:
az alapvetd emberi jogoknak
» az egészségugyi ellatas soran valo tiszteletben tartasa,
= érvenyesulése,
» garancialis szabalyainak megfogalmazasa

A betegjogi rendelkezések célja:

= egyensulyt teremtsenek a beteg — orvos, illetve
* a beteg — egészsegugyi szolgaltato viszonyaban
= kialakuljon egy partneri viszony,

* a betegek aktiv, tudatos részvéetele mellett zajlo
gyogykezelés



A BETEGEK JOGAI

APTORVENY XX. CIKK)

v’ alapvet6 funkcidjuk: a beteg kiszolgaltatottsaganak ellensulyozasa, a
tajekozott beleegyezés biztositasa, a torvény altal elismert alanyi
részjogosultsagok (az un. betegjogi katalogus)

* Pl. az ellatashoz valo jog, a kapcsolattartashoz valo jog, a tajékoztatashoz
valo jog, az onrendelkezéshez valo jog, ellatas visszautasitasanak joga, a
dokumentacio megismeréséhez valo jog, a titoktartashoz valo jog
(egészseégugyi adatok, mint kilonleges adatok)

v' az eutanazia kérdéskore — az életmentd, életfenntartd kezelés
visszautasitasanak joga

v 0nallé terllet: a pszichiatriai betegek jogai (specialis helyzet, személyi
szabadsag korlatozasa)

v a bioetika és a betegjogok aktualis kérdései: a reprodukcios jogok, a
klonozas kérdese



Attol, hogy megsebzel,

meg lehetsz gyonyorw / |

és vigyazzak ém, ‘ j /:.,,._
ha Te nem is tudsz' N ik




» A pszichiatrial betegek jogal

» A surgossegi es kotelezO gyogykezelés

»Korlatozo intézkedesek

»Biroi szemle intézmenye

»Betegjogi képviseld feladata és
tevekenysege



AZ EMBERI MELTOSAG ALL AZ UJ PTK.

KOZEPPONTJABA

» Pl. a gondnoksagi reform, amely ujragondolja a cselekv6képesség
szabalyait.

* Ennek értelmeben megszinik a végleges gondnoksag ala helyezest,
ezentul azt id6rdl id6re felul kell vizsgalni.

« A személyisegi jogok vedelme tekinteteben is tobb ujdonsagot
tartalmaz a torvenykonyv. Bevezetik a sérelemdijat, amely a nem
vagyoni karteritéssel szemben automatikusan jar. Kozeppontjaban
tovabba az egyenl6 emberi méltosag all.



A CSELEKVOKEPESSEG IIIl. CIM A

CSELEKVOKEPESSEG ALTALANOS SZABALYAI

« 2:8. § [A cselekvoképesséq]

* (1) Minden ember cselekvéképes, akinek cselekvoképességét e torvény
vagy a birésag gondnoksag ala helyezést elrendeld itélete nem
korlatozza.

* (2) Aki cselekvoképes, maga kothet szerzodést vagy tehet mas
jognyilatkozatot.

* (3) A cselekvoképességet korlatozé jognyilatkozat semmis.
« 2:9. § [A cselekvOoképtelen allapot]

(1) Semmis annak a személynek a jognyilatkozata, aki a jognyilatkozat
megtételekor olyan allapotban van, hogy az ugyei viteléhez szukséges
belatasi képessége teljesen hianyzik.

* (2) A cselekvoképtelen allapotban tett jognyilatkozat — a végintézkedés
kivételével — a cselekvoképtelenség miatt nem semmis, ha tartalmabol
és megtételének korulményeibol arra lehet kovetkeztetni, hogy a
jognyilatkozat megtétele a fél cselekvoképessége esetén is indokolt lett
volna.




A cselekvoképesseéq részleges korlatozasa

(1) Cselekvoképességeében reszlegesen korlatozott az a nagykoru, akit a
birésag ilyen hatallyal gondnoksag ala helyezett.

(2) A birésag cselekvoképességet részlegesen korlatozé6 gondnoksag ala
azt a nagykorut helyezi, akinek ugyei viteléhez szukséges belatasi
képessége — mentalis zavara kovetkeztében — tartésan vagy
idoszakonként visszatéroen nagymértékben csokkent, és emiatt — egyéni
korulményeire, valamint csaladi és tarsadalmi kapcsolataira tekintettel —
meghatarozott ugycsoportban gondnoksag ala helyezése indokolt.

(3) A cselekvoképességet részlegesen korlatozé itéletben a birésagnak
meg kell hataroznia azokat a személyi, illetve vagyoni jellegu
ugycsoportokat, amelyekben a cselekvoképességet korlatozza.

(4) A cselekvoképesség részlegesen sem korlatozhato, ha az érintett
személy jogainak védelme a cselekvoképességet nem érinté mas modon
biztosithato.

(5) A cselekvoképességében részlegesen korlatozott személy minden
olyan uigyben onalléan tehet érvényes jognyilatkozatot, amely nem
tartozik abba az ugycsoportba, amelyben cselekvoképességét a birésag
korlatozta.



2:19. § [A cselekvOképesség részleges korlatozasal

(1) CselekvOképességeben részlegesen korlatozott az a nagykoru, akit a
birosag ilyen hatallyal gondnoksag ala helyezett.

(2) A birésag cselekvOképességet részlegesen korlatozé gondnoksag ala
azt a nagykorut helyezi, akinek ugyei vitelehez szukseges belatasi
kepessége — mentalis zavara kovetkeztében — tartosan vagy
id6szakonkent visszater6en nagymértekben csokkent, és emiatt — egyéni
korulmeényeire, valamint csaladi és tarsadalmi kapcsolataira tekintettel —
meghatarozott ugycsoportban gondnoksag ala helyezése indokolt.

(3) A cselekvOkepességet részlegesen korlatozo itéletben a birésagnak
meg kell hataroznia azokat a személyi, illetve vagyoni jellegl
ugycsoportokat, amelyekben a cselekvOképességet korlatozza.

(4) A cselekvOkeépesség részlegesen sem korlatozhatd, ha az érintett
szemely jogainak védelme a cselekvOkepesseget nem érintd mas modon
biztosithato.

(5) A cselekvOképességeben részlegesen korlatozott személy minden
olyan ugyben onalléan tehet ervényes jognyilatkozatot, amely nem
tartozik abba az ugycsoportba, amelyben cselekviképességet a birdésag
korlatozta.




2:21. § [A cselekvoképesség teljes korlatozasal

(1)CselekvOképtelen az a nagykoru, akit a birésag cselekviképességet
teljesen korlatozo gondnoksag ala helyezett.

(2) A birésag cselekvOkepesseget teljesen korlatozé gondnoksag ala
azt a nagykorut helyezi, akinek az ugyei vitelehez szukseges belatasi
kepessege — mentalis zavara kovetkeztében — tartosan, teljes korlen
hianyzik, €s emiatt — egyéni korulményeire, valamint csaladi s
tarsadalmi kapcsolataira tekintettel — gondnoksag ala helyezése
Indokolt.

(3) A birésag a cselekvbképességet abban az esetben korlatozhatja
teljesen, ha az érintett személy jogainak védelme a
cselekvOkepesseget nem érintd moédon vagy a cselekvokepesseg
reszleges korlatozasaval nem biztosithato.




2:26. § [AZ IDEIGLENES GONDNOKRENDELES]

* (1) Azonnali intézkedést igénylo esetben a gyamhatésag
ideiglenes gondnokot rendelhet annak a nagykorunak, akinek a
cselekvoképességét érintd gondnoksag ala helyezése latszik
indokoltnak, és személyének vagy vagyonanak védelme zarlat
elrendelésével vagy mas médon nem lehetséges.

« Az ideiglenes gondnokot kirendel6 hatarozat ellen nincs helye
fellebbezésnek.

 (2) A gyamhatésag az ideiglenes gondnokot kirendeld
hatarozataban megjeloli, hogy az ideiglenes gondnok mely
ugyekben vagy ugycsoportokban jogosult jognyilatkozatot tenni.

* (3) Az ideiglenes gondnok tevékenységére egyebekben a
gondnokra vonatkozé rendelkezéseket kell alkalmazni.



MILYEN KORLATOZASOKKAL JAR A

GONDNOKSAG?

« A cselekvbkepesséeqget kizaré gondnoksagnal:

« a paciens jovedelmére, vagyonara, csaladi allapotanak
megvaltoztatasara, stb. vonatkozé onallé dontést nem hozhat.

* (Intézeti kezelés esetén a cselekvoképességet kizaro
gondnoksag alatt allé6 paciens helyett gondnoka tehet
onkéntességi nyilatkozatot.)

« A cselekvoképességet korlatozo gondnoksagq:
 kevesebb korlatozast jelent.
* Milyen korlatozasokkal jar a gondnoksag?




IX. CIM. A CSELEKVOKEPESSEGET NEM ERINTO

TAMOGATOTT DONTESHOZATAL

« 2:38. § [A tamogaté kirendelése]

(1) A gyamhatésag az egyes ugyei intézésében, dontései
meghozatalaban belatasi képességének kisebb mértéki csokkenése
miatt segitségre szorulé nagykoru szamara, annak kérelmére —
cselekvoképessége korlatozasanak elkerulése érdekében — tamogaté
kirendelésérdl hataroz.

* (2) Ha a cselekvOképességet érintd gondnoksag ala helyezési perben a
birésag ugy itéli meg, hogy a cselekvoképesség részleges korlatozasa
sem indokolt, de az érintett személy meghatarozott ugyei intézésében
belatasi képességének kisebb mértékii csokkenése miatt segitségre
szorul, a gondnoksag ala helyezés iranti keresetet elutasitja, és
hatarozatat kozli a gyamhatésaggal. A tamogatot a birésag hatarozata
alapjan az érintettel egyetértésben a gyamhatésag rendeli ki.

* (3) Atamogato kirendelése a nagykoru cselekvéképességét nem érinti.



X. CIM
RENDELKEZES A CSELEKVOKEPESSEG JOVOBELI

KORLATOZASA ESETERE

2:39. § [Az elbzetes jognyilatkozat]

* (1) Nagykoru cselekvoképes személy
cselekvoképességének jovobeli részleges vagy teljes
korlatozasa esetére kozokiratban, ugyved altal ellenjegyzett
maganokiratban vagy gyamhatosag elott személyesen
elozetes jognyilatkozatot tehet.

* (2) A nyilatkozatot tevo személy az elozetes
jognyilatkozatban

« a) megnevezheti azt az egy vagy tobb személyt, akit
gondnokaul rendelni javasol;

* b) kizarhat egy vagy tobb személyt a gondnokok korébal;
és

* ¢) meghatarozhatja, hogy egyes személyes és vagyoni
ugyeiben a gondnok milyen moédon jarjon el.



HARMADIK RESZ

SZEMELYISEGI JOGOK

e X|.CIM ALTALANOS SZABALYOK ES EGYES
SZEMELYISEGI JOGOK

o 2:42. § [A személyiségi jogok altalanos védelme]

* (1) Mindenkinek joga van ahhoz, hogy torveny €s masok
jogainak korlatai kozott szemelyiseget szabadon
ervenyesithesse, €s hogy abban 0t senki ne gatolja.

* (2) Az emberi méltdésagot és az abbdl fakadd személyisegi
jogokat mindenki koteles tiszteletben tartani. A
szemeélyiségi jogok e torvény védelme alatt allnak.

* (3) Nem sert szemelyiseégi jogot az a magatartas,
amelyhez az érintett hozzajarult.



2:43. § [Nevesitett személyiségi jogok]

A szemeélyisegi jogok sérelmét jelenti kulonosen

a) az élet, a testi épség és az egészség megseértese;

b) a személyes szabadsag, a maganélet, a maganlakas
megsertése;

c) a személy hatranyos megkulonboztetése;

d) a becsulet és a johirnév megsértése;

e) a magantitokhoz és a személyes adatok védelméhez vald jog
megsertése;

f) a névviseléshez valo jog megsértése;

g) a képmashoz és a hangfelvételhez valo jog megseértése.



AZ EMBERI MELTOSAGHOZ VALO JOG

Az emberi méltésaghoz valo jogot az Alkotmanybirésag szubszidiarius
alapjogként is definialta, amelyet mind az Alkotmanybirdosag, mind a birésagok
minden esetben felhivhatnak az egyén autonomiajanak védelmére, ha az adott
tenyallasra a konkrét nevesitett alapjogok egyike sem alkalmazhato6 (8/1990.
(IV. 23.) AB hatarozat).

Ezt a felfogast veszi at az uj Ptk. szabalyozasa is, amikor 2:42. § (2)
bekezdésében a személyiségi jogokat az emberi méltésaghol fakado
jogokként hatarozza meg, és a személyiség maganjogi védelmének
kdzéppontjaba az emberi méltésaghoz valé jogot helyezi. igy minden
olyan jog személyiségi jogsértés targya lehet, amely a sérthetetlen emberi
méltésagbdl ered.

Az emberi méltdsag serelmét jelenti az ember személyes biztonsagat, testi és
lelki egészseégét, maganéletét és tarsadalmi helyzetét érintd, akaratan kivul
bekovetkezett olyan kilsé beavatkozas, amely addigi élethelyzetét, életvitelét
megzavarja vagy korlatozza ugy, hogy a tovabbi dontéseit és cselekveési
lehetbségeit, a szemeélyiségének szabad kibontakozasat csak ennek hatasaval
megkuzdve, az Ot ert sérelem sulya alatt alakithatja.






XIl. CIMA SZEMELYISEGI JOGOK MEGSERTESENEK

SZANKCIOI

2:51. § [Felrohatésagtol fuggetlen szankcidk]
(1) Akit személyiségi jogaban megsértenek, a jogsértés ténye alapjan
— az elévulési idon belul — az eset korulményeihez képest kovetelheti

a) a jogseértés megtorténtének birésagi megallapitasat;

b) a jogsértés abbahagyasat és a jogsértd eltiltasat a tovabbi
jogsertéstal;

c) azt, hogy a jogsert6 adjon megfeleld elégtételt, és ennek
biztositson sajat koltseégen megfeleld nyilvanossagot;

d) a sérelmes helyzet megszluntetését, a jogsértést megel6z6
allapot helyreallitasat €s a jogsértéssel elGallitott dolog
megsemmisitéseét vagy jogserté mivoltatol valo megfosztasat;

e) azt, hogy a jogseértd vagy jogutodja a jogsertéssel elért vagyoni
eldnyt engedje at javara a jogalap nelkuli gazdagodas szabalyai
szerint.




2:52. § [SERELEMDIJ]

1) Akit személyiségi jogaban megseértenek sérelemdijat kovetelhet
az Ot ert nem vagyoni sérelemeért.

(2) A sérelemdij fizetéseére kotelezés feltételeire — kulonosen a
sérelemdijra koteles személy meghatarozasara e€s a kimenteés
modijara — a kartéritési felel6sség szabalyait kell alkalmazni, azzal,
hogy a serelemdijra valo jogosultsag megallapitasahoz a jogsértes
tenyen kivul tovabbi hatrany bekovetkeztének bizonyitasa nem
szukséges.

(3) A sérelemdij mértékét a birdsag az eset korilményeire —
kilonOsen a jogsértés sulyara, a felrbhatosag meértékére és a
jogsertésnek a sertettre és kornyezetére gyakorolt hatasara —
tekintettel allapitja meg. A sérelemdijat a birésag egy osszegben
hatarozza meg.

(4) A sérelemdij iranti igény nem ruhazhato6 at és nem 6rokolhetd.



2:53. § [Karteritesi felelosseq]

Aki szemelyisegi jogainak megsertéesébdl eredden
kart szenved, a jogellenesen okozott karokért valo
felelésség szabalyai szerint kovetelheti a jogsertotol
karanak megtéritéset.



2:54. § [A SZEMELYISEGI JOGOK

RVENYESITESE]

* (1) Aszemélyiségi jogokat személyesen lehet érvényesiteni.

* (2) A korlatozottan cselekv6képes kiskoru és a
cselekvOkepessegeben részlegesen korlatozott szemeély a
szemelyiségi jogai védelmében onalldéan felléphet. A
cselekvOképtelen személyiségi jogainak védelmeében torvényes
képviseldje léphet fel.

* (3) Az ismeretlen helyen tavollévé szemelyiségi joganak
védelmében a hozzatartozoja vagy gondnoka léphet fel.

* (4) Ha a személyiségi jog megsértése kozérdekbe Utkozik, az
ugyesz is indithat keresetet, és ervényesitheti a jogsertés
felrohatosagtol fuggetlen szankcioit. Az Ggyész keresete alapjan a
jogsertessel elert vagyoni elonyt kozérdeki celra kell atengedni.



PSYCHIATRIAI BETEGELLATAS SORAN
ALKALMAZOTT KORLATOZO INTEZKEDESEK

ELRENDELESE, ALKALMAZASA

» Korlatozo intézkedes csak veszelyeztet6 vagy
kozvetlenul veszelyeztetd magatartasu betegnél
alkalmazhato. (sajat vagy masok eletere, testi
épségeére, egeszsegere jelentds veszelyt jelent)

* A korlatozas csak addig tart, illetéleg olyan mertekl és
jellegl, amely a veszeély elharitasahoz feltétlenul
szukseges.

« Korlatozo intézkedeést Uugyeletes orvos, kezel6 orvos,
szakképzett apolo rendelhet el. Ez utobbi esetben a
legrovidebb idon belul az illetekes orvost ertesiteni
kell.




AZ EMBERI MELTOSAGHOZ VALO JOG

> Az egeszsegugyi ellatas soran a beteg emberi
meltésagat tiszteletben kell tartani.

> A betegen kizarolag az ellatashoz szukseéges
beavatkozasok veégezhetok el.

» Az ellatas soran a beteg jogainak gyakorlasaban csak
az egeszsegugyi allapota altal indokolt ideig,
torvenyben meghatarozott mertekben és mdédon
korlatozhato.



AZ EGESZSEGUGYI TORVENY A

KORLATOZASROL

» Fizikai, kémiai, biologiai, pszichikai korlatozas

« Szukseég esetén, a beteg sajat vagy masok élete, testi épsege és
egészsege vedelmében korlatozhato

« Nem lehet buntetd jellegl

« Az elrendelés oka fennallasaig tarthat

* AKkezelborvos (ideiglenesen a szakapold) rendelheti el

« Dokumentalni kell

« Veégrehajtasi rendelete a 60/2004-es ESZCSM Rendelet, melynek
hatalya a pszichiatriai betegek eu. ellatasara terjed ki



A 60/2004-ES RENDELET SZERINTI

KORLATOZAS TIiPUSAI

* Pszichikail korlatozas — a veszélyeztetd, illetve kozvetlen
veszelyezteto magatartas elharitasat célzo pszicheés
megnyugtatas (felszdlitas).

« Szabad mozgas megtagadasa — testi kényszerrel, fizikai
és mechanikai eszkozokkel (intézet elhagyasanak
megtagadasa, rogzites, lekotés).

« Farmakoterapia — gyogyszer beleegyezes nélkul torténo
alkalmazasa.

* Elkiulonités — intézmenyen beldl.

« Komplex korlatozas — fizikai, kémiai korlatozasok
komplex alkalmazasa.



60/2004. (VII. 6.) ESZCSM RENDELET A PSZICHIATRIAI BETEGEK

INTEZETI FELVETELENEK ES AZ ELLATASUK SORAN ALKALMAZHATO
KORLATOZO INTEZKEDESEK SZABALYAIROL

« 1.szamu melléklet a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelethez

» Felvételi kérelem pszichiatriai intézetben torténd onkéntes
gyogykezeléshez

« 2.szamu melléklet a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelethez

« Keérelem korlatozottan cselekvGképes kiskoru és
cselekvbképesseégeben az egészsegugyi ellatassal 0sszefuggd
jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott, illetve
cselekvOkeéptelen pszichiatriai beteg pszichiatriai intézeti
gyogykezelésbe veételére

« 3. szamu melléklet a 60/2004. (VIl. 6.) ESzCsM rendelethez

« Adatlap pszichiatriai beteggel szemben alkalmazott, egyéb korlatozo
intézkedés dokumentalasahoz




A korlatozé intézkedéseknek alavetett pszichiatriai beteg megfigyelése,
ellatasa a ndvérallomas melletti kortermekben torténik,

A beteg eszleléset vegz0 szakapolo az orvosnak haladéktalanul koteles
jelezni az altala észlelt valtozasokat.

Korlatozo intézkedést azonnal fel kell oldani, ha a beteg sajat vagy
kornyezetét veszélyeztetd magatartasa megszunt. Fizikai korlatozas
feloldasa két kompetens személy jelenlétében torténhet.

A beteg hozzatartozojat felvételkor vagy a korlatozo intézkedések
elrendelését kovetd 24 6ran belul értesiteni, az értesitést dokumentalni
kell.

ZADATLAP pszichiatriai beteggel szemben alkalmazott, egyeb korlatozo
intézkedeés dokumentalasahoz”

KE-69-D2. ,Korlatozo intézkedések eljarasi rendje” (kifuggesztve
megtalalhato az osztalyon)



A veszélyeztetdé magatartas kritikus alkalmazasa

— a veszeélyeztetd és a kozvetlen veszélyeztetd magatartas
elhatarolasa,

— onellatasra keptelen betegek,

— a szocialis gondoskodas rendszerenek hianyossagai,
— a demencia szellemi és fiziologiai tUnetegyuttese,

— az addiktologiai kezelések,

— a gyogykezeléstol elzarkozas.

« Klinikusi teenddk: a kozvetlen veszélyeztetd és a veszélyezteto
magatartas elkulonitésere, illetve a nem onkéntes pszichiatriai
kezelés és elhelyezes szakmai meglapozottsagat indokolo
szempontok kidolgozasara iranyulo aktivitas a jogszabalyokban
jelenleg szerepl6 és pszichiatriai szakmai szempontbol nem igen
ertelmezhet6 es elkulonitheté megfogalmazasok korrigalasa .



SZEMELYES SZABADSAG KORLATOZASA

Személyes szabadsagaban csak a veszélyeztetdé magatartasu,
illetve allapotu beteg korlatozhato. A korlatozas csak addig tarthat,
illetéleg olyan meértéka és jellegl lehet, amely a veszely
elharitasahoz feltétlenul szikséges.

A beteg személyes szabadsaga ellatasa soran fizikai, kémiai,
bioldgiai vagy pszichikai modszerekkel vagy eljarasokkal kizarolag
surgls szukseég esetén, illetdleg a beteg vagy masok élete, testi
epsege és egeszseége vedelmeben korlatozhato. A beteg
korlatozasa nem lehet buntetd jellegu, és csak addig tarthat,
ameddig az elrendelés oka fennall.

Korlatozo modszerek és eljarasok alkalmazasa esetén a beteg
allapotat és testi szukségleteit rendszeresen, a szakmai
szabalyoknak megfelel6en ellendrizni kell. A beteg egészsegugyi
dokumentacidjaban az ellenbrzés tényeéet és eredmeényét fel kell
tuntetni.



Jogképesseég szempontjabol:

»Cselekvoképes ( 18. évet betoltott, gondnoksag
alatt nem allo, buntetdjogilag szabad nagykoru
szemely)

»Korlatoltan cselekvoképes (14-18 éves
fiatalkoru)

»Cselekvokeéptelen (kiskoru, gondnokolt, jogerés
birésagi hatarozattal kényszergyogykezelésre
utalt, sirgdsségi ellatasban a 18 év feletti beteg,
aki sulyosan veszélyezteti sajat, v. masok testi
epségét — droghatas alatt allo ide tartozik



- Kezelo orvos rendelheti el

- korlatozas csak torvényben el6irt médon
- indokolt idotartamig, Indokanak, moédszerének
dokumentalasa

Beteg allapotanak, szukseégleteinek folyamatos
ellenorzés

- szigoru dokumentacio vezetés
- folyamatos betegellenorzés — dokumentalasa



> ldeiglenesen szakapolo elrendelheti

» 16 oran belul irasban a kezelo orvosnak jova
kell hagyni — ha nem hagyja jova meg kell
szlntetni

» Folyamatos ellenorzés dokumentalasa



Eljarasrend

Az eljarasrendet a hazirendben kell kidolgozni, mely minden ellatott
és dolgozo rendelkezésére kell, hogy alljon. Jol lathaté mdédon az
intézmeényben ki kell flggeszteni.

Az eljarasrend tartalmazza:

— Az intézmény munkarendjét, figyelembe véve a korlatozo
intézkedések szabalyait

— A korlatozoé intézkedések maximalis iddétartamat

— Akorlatozo intézkedések mellé rendelt megfigyelési
szabalyokat

— Akorlatozas feloldasanak szabalyait
— Panaszjog gyakorlasanak részletes szabalyait



Koszonom
negtisztelo figyelmuket!




A pszichiatriai betegekrol
és az o jogaikrol

GEROCS KATALIN

2015. OKTOBER 01.

TAMOP 5.5.7-08/1-2008-0001
Betegjogi, ellatottjogi és gyermekjogi képvisel6i halézat
és civil jogvédd munka fejlesztése



» A pszichiatriai betegek jogal

» A surgossegi és kotelez0 gyogykezeles

»Korlatozo intezkedesek

»Biroi szemle intézmeénye

»Betegjogi kepviselb feladata es
tevekenysege



A pszichiatria targya

Az emberi magatartas zavarainak és azok
gyogykezeléesének tudomanya:

érzelmi elet, kedelyallapot, szemeélyiseg zavarai
magatartas: kulso viselkedés, belsd folyamatok

(gondolkodas, fantazia, erzelem, inditék stb.),
melyek azt vezerlik.



Torténeti kep

»Hazdnkban a 19. szdzad folyamén alakult ki a nagy
elmegyogyintézetek rendszere.

» Els6 magyarorszagi elmeosztaly Kolozsvarott [étesiilt

»1857- ben a Karoling kérhazban.

»1863-ban Nagyszebenben hoztak |étre elmosztalyt.

> 1868-ban nyilt meg a Lipétmezei Allami EImeintézet.

» A 19. szazad folyamdn az orvosi fakultansokon belil az
onallo tanszékei jottek létre.

»1882-ben a budapesti egyetemen Elmekdrtani Tanszék
|étesdlt.

» A kérhazositdsi mozgalom neves hazai képvisel6je Nyiré
Gyula volt.



A betegjogok rendeltetése:
az alapvetd emberi jogoknak
» az egészségugyi ellatas soran valo tiszteletben tartasa,
= érvenyesulése,
» garancialis szabalyainak megfogalmazasa

A betegjogi rendelkezések célja:

= egyensulyt teremtsenek a beteg — orvos, illetve
* a beteg — egészsegugyi szolgaltato viszonyaban
= kialakuljon egy partneri viszony,

* a betegek aktiv, tudatos részvéetele mellett zajlo
gyogykezelés



* A beteg jogai érvényesulésének egyik
alapfeltétele, hogy beteg és hozzatartozoi
megismerjék ezeket a jogokat ( Eu.Tv
rogziti a jogokat)

« Bjk fontos feladata , hogy a beteg és az
egészsegugyi szemelyzet kozotti
kommunikaciot javitsa, félreértések
tisztazasa, igy segiti a betegjogok
hatékony érvényre jutasat



Milyen formaban kerulhet sor pszichiatriai okokbdl kérhazi
kezelésre?

« Az egészsegugyi torveny a pszichiatriai kezelés alabbi fajtait
kulonbozteti meg:
« Onkeéntes kezelés (197. §) — sajat dontes
« azonnali surg6sségi kezelés (199. §) - torvéenyes
kepviselo, orvos mentd
 kOtelez6 kezelés (200. §) szakorvos — birdsag



Mindenkinek joga és lehetosége van a megfelelo
egészsegugyi ellatashoz. A betegek jogait és
kotelezettségeit az egészségugyi ellatasuk soran
az 1997. évi CLIV. Torvény szabalyozza.

Hogyan kertilhet be a paciens a pszichiatriai
osztalyra?

Onkéntesen:

Abban az esetben, ha a paciens ugy dont, hogy
pszichiatriai segitségre van szuksége, onként
kérheti a korhazi kezelést a pszichiatertol.



veszelyezteto allapot esetén.

Ha az orvos ugy itéli meg a vizsgalat soran, hogy
a paciens pszichés allapota vagy
szenvedeélybetegsege miatt magara vagy masokra
olyan veszelyt jelent ami azonnali kezelest igenyel,
beszallittatja a beteget.

b.) Birdsag rendeli el a kotelezb
gyogykezeleést:

Ha a paciens pszichés zavara vagy
szenvedélybetegsége miatt veszélyezteti a sajat
vagy masok életéet, de surgbssegi gyogykezelése
nem indokolt és a kezeléshez onkéntesen nem jarul
hozza. llyen esetben a beteg szakorvosa
kezdemeényezheti a birésagnal a kotelez6 kezelés



« Tajékoztatashoz valo jog
- a beteg egeszsegi allapotarol
- a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokral,
azok elonyeirdl és kockazatairol
- egyeb modszerekrol, eljarasokrol
- javasolt eletmodrol
- a beteg dontesi jogarol

A kezelesbe valo beleegyezeés joga

ElGzetes tajékoztatas utan minden
beavatkozashoz kérni kell a beteg
beleegyezeset.



Az egészseglgyi dokumentaciéo megismeresenek joga
=  Arrol sajat koltségere masolatot is kérhetnek. A kezelés
vegeztevel zarojelentést kapnak a betegek az elvégzett
vizsgalatokrol, allapotukrél és javasolt  terapiakrol.
» Az orvos megtagadhatja az iratok megtekintéset,
- ha a beteg gyogyulasat veszelyeztetné az iratok
megismerése -
- a dokumentacio mas ember szemelyiségi jogait serti.
A beteget mozgasban és szabadsagaban korlatozni

csak Onmaga vagy masok veszelyeztetése eseten lehet a
kezelborvos utasitasara

A kapcsolattartashoz valo jog rokonaival €s ismeréseivel, nem
zavarva a korhaz napirendjét

a gyogykezelés lehet6ség szerint csaladi, illetve lakokornyezetben
torténjen



A pszichiatriai betegellato intézmenyek

Gyermekek esetében
egészsegugyi alapellatas (hazi gyermekorvosnal, védénénél)
erdekl6dni, hogy karosnak tekinthet6-e az adott eltéres
nevelési tanacsado (pszicholdgus, fejlesztépedagogus, logopedus)
gyermekpszichiatria gondozo

Felnottek és az ifjusagi korosztaly esetén
pszichiatriai gondozd: mikodeési koruk kiterjed tobb fuggbségi
problémara (pl. alkoholbetegek, kabitészer élvez6k)
pszichiatriai osztaly (szakgondozok utalhatjak be); a visszaélések
elkertlése érdekében az osztalyok felvételi rendjét torvényi elGirasok
szabalyozzak

Szocialis klubok, egyesuletek:
hasonlo problémaval kuzd6 laikusok hoztak Iétre onmaguk kolcsonos
tamogatasa erdekében




A pszichiatriai osztalyrol valo

elbocsatas

Intéezményelhagyas joga A gyogykezelés soran
elhagyhalja a beteg a korhaz teriletét, ha elétte
ezt kezelborvosaval megbeszeélte.

* Az onkentesen korhazba kerult beteget
kérelmere barmikor haza engedhetik.

* A cselekvokeptelen ill. korlatozottan

cselekvOkepes beteget akkor engedik haza,
ha a hozzatartozoja kerelmezi.

A nem onkentes beteg elbocsatasarol az
osztalyvezeto foorvos vagy a Birdsag donthet.



Hova fordulhat az a beteg, aki ugy érzi, hogy

a korhazi kezeles soran jogai séertltek?

* Betegjogi képviseldhoz, aki jogairdl tajékoztatja
és segit ugyeit intézni.

e SzOban vagy irasban az intézmeény vezetdjéhez,
amelyet 10 munkanapon belul kotelesek
Kivizsgalni.

* Akodrhaz etikai bizottsagahoz.

« Jogsegelyszolgalathoz: a TASZ (Tarsasag a
Szabadsagjogokert) jogvedo civil szervezet ahol
Ingyenes a tanacsadas.

* Betegek erdekvedo csoportjahoz (Pszichiatriai
Erdekvédelmi Forum),



Betegjogi kepviseld kdrhazakban

* Bjk fontos katalizal6 szerepe van a
korhazakban- eroteljesebben jelenléte indokolt
lenne.

 Titkolozo korhazi, intézmeényi ( csalad) gyakorlat
- a betegek ezzel tisztaban vannak-

* A betegségre fogjak a gyanakvast, holott ez
adekvat reakcio a titkolozo gyakorlatra

 Nem kap zardjelentés, tudomasa néelkul
inditanak el gondoksagot, nem tudja mit ir ala
sajat erdekeben”? intézmenyi elhelyezest,



Betegpanaszok

2001 2012 |2013 |2014 |2015
- .
2003

42 9% ember 28% 17% 16 % 17 %
meltésag

31 % nem 42 % 45% 51 % 51 %
megfeleld
ellatas

5 Tajekoztatas 1504 17 % 15% 17 %

%

2003. Pszichiatria 19 %

2012. 25% ( becslés)

2014. 27 %



A  pszichiatriai  betegek ellatasaval

kapcsolatos problemak

»A surgossegi beszallitas elrendelesével es
vegrehajtasaval kapcsolat

» A birésag utolagos ertesitésevel kapcsolatos
objektiv hataridok mulasztasaval kapcsolatban

> Korlatozd intézkedés alkalmazasara elbirt
eljarasrend be nem tartasa



A Lelekhang Egyesulet tagjai altal

megfogalmazott serelmek

A nOk elemi higiéniai szuksegletei nem biztositottak

A ferfi-ndi tisztalkodasi lehetdsegek, és WC-k nincsenek
elkulonitve egymastol, nem zarhatok

A depo injekciokat a tobbi kezelt elott adjak be

Az orvosi, pszichologiai vizsgalatot a tobbiek jelenlétében
vegzik

Nem megoldott az ertektargyak, készpénz 6rzése, vagy ugy
elzarjak azokat, hogy a tulajdonos nem férhet hozzajuk

Diszkriminacio a kor, tarsadalmi réteg, etnikai hovatartozas,
vallas, fogyatékossag, diagnozis stb. alapjan.

Nem szavatoljak a szabad vallasgyakorlast

Nem tajekoztatjak sem a betegségeérol, sem a kezelés
modjarol, indokardl, alternativakrol,gyogyszer mellekhatasairol



A pszichiatriai osztalyokon tapasztalt leggyakoribb
lgocertesek

»Zart osztaly léte, mely a jelenlegi torvény altal nem lehetséges
» Fizikai bantalmazas az egészségligyi dolgozdk részérdl

» Betegek egymas ellen forditasa

»Személyes targyaiktol, pénziiktsl valé megfosztasuk

» Rossz fizikai korilmények, nem megfelel6 agyak, matracok,
butorzat

> Apolatlansag, tiszta ruha, 4gynem( hidnya, flird8szobak zarva
tartasa,

»Nem a szabdlyoknak megfelel6en végrehajtott rogzités, illetve
ezzel valo  blntetés

»Blintetés az osztalyon, agyfogsag, ruhdjatol valé megfosztas
»Nem megfelel6 hangnem, tegezés, durva beszéd, kiginyolas
» Az osztalyon |évé feladatokba bevonas (betegtarsak tisztdba
tevése, etetése, mosdatasa) — nem onkéntes jelentkezés alapjan
» Betegek meglopasa



Minden pszichiatriai beteg jogosult arra, hogy

pszichiatriai gyogykezelesere az allapotanak
megfeleld és a tobbi beteg fizikai biztonsagat vedo,
a lehet6 legkevésbé hatranyos és kellemetlen
modszerrel,

gyogykezelése soran korlatozo intézkedeés
alkalmazasara feltétlenul indokolt esetben, csak
veszelyeztetd vagy kozvetlenul veszelyezteto
magatartasa esetén

pszichiatriai gyogykezelese lehet6seg szerint
csaladi, illetbleg lakokornyezetében keruljon sor.



A pszichiatriai beteg gyogykezeléshez valo beleegyezésére a
betegjog altalanos szabalyai az iranyadok.

A pszichiatriai intézetbe felvett beteget az altalanosan eldirt
tajékoztatason tulmenden széban és irasban tajékoztatni kell
jogairdl, kulonos tekintettel a birdsagi eljaras lényegére, a
betegnek azzal kapcsolatos jogaira.

A surgOsseégi és a kotelezd gyogykezelés szabalyai szerint
kezelt beteg esetében addig, ameddig a beteg veszélyeztetd
vagy kozvetlenul veszeélyeztet6 magatartast tanusit, el lehet
tekinteni a beteg beleegyezésetdl az ezek elharitasat celzo
korlatozasok tekintetében, de a tajekoztatast ilyen esetben is a
lehetGseghez képest meg kell kisérelni.

A veszeélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartas
megszinése utan a beteget az altalanos szabalyok szerint
reszletesen tajekoztatni kell.



Mi a Birosag szerepe a pszichiatriai

gyogykezeles soran-

« Dont arrdl, hogy szukséges-e a kezelés, ha az nem a beteg
beleegyezésevel tortenik.

» |d&szakonként ellenbrzi, hogy tovabbra is szikséges-e a betegnek
az intézeti kezelés (fekvBbeteg - gyogyintézetben 30 naponként,
rehabilitacios intézetben 60 naponkeént).

« Kezdeményezheti a gondnoksag ala helyezési eljaras inditasat.

» Ha felllvizsgalat soran megallapitja, hogy a beteg tovabbi kezelése
nem indokolt rendelkezhet a beteg hazaengedéserdl

Mikor kertl kapcsolatba a gyogykezelés soran a Birosaggal a paciens?

» Afelllvizsgalaton a Birésag meghallgatja a pacienst, annak
torvényes vagy meghatalmazott képviseldjét illetve fluggetlen orvos
szakertot.



Az egeészségugyi torveny a korlatozasrol

» Fizikai, kemiai, bioldgiai, pszichikai korlatozas

« Szukseg esetén, a beteg sajat vagy masok éelete,
testi épsege es egészsege vedelmében korlatozhato

* Nem lehet bunteto jellegl

* Az elrendelés oka fennallasaig tarthat

« Akezel6orvos (ideiglenesen a szakapolo) rendelheti
el

 Dokumentalni kell

* Végrehajtasi rendelete a 60/2004-es ESZCSM
Rendelet, melynek hatalya a pszichiatriai betegek
eu. ellatasara terjed ki



« A 60/2004-es rendelet szerinti korlatozas tipusai

* Pszichikai korlatozas — a veszelyezteto, illetve
kozvetlen veszelyezteto magatartas elharitasat
célzo pszichés megnyugtatas (felszaolitas).

« Szabad mozgas megtagadasa — testi kényszerrel,
fizikai €s mechanikai eszkozokkel (intézet
elhagyasanak megtagadasa, rogzites, lekotes).

« Farmakoterapia — gyogyszer beleegyezeés nélkul
torten6 alkalmazasa.

» Elkilonités — intéezmenyen belul.
 Komplex korlatozas — fizikai, kémiai korlatozasok
komplex alkalmazasa.



Szemelyes szabadsag korlatozasa

Személyes szabadsagaban csak a veszélyeztetd magatartasu, illetve
allapotu beteg korlatozhato. A korlatozas csak addig tarthat, illetdleg
olyan mértekl és jellegu lehet, amely a veszély elharitasahoz
feltétlenul szukseéges.

A beteg személyes szabadsaga ellatasa soran fizikai, kémiali,
bioldgiai vagy pszichikai modszerekkel vagy eljarasokkal kizarolag
surgls szukseg esetén, illetbleg a beteg vagy masok élete, testi
epsége es egészsege vedelmeében korlatozhatd. A beteg korlatozasa
nem lehet buntetd jellegl, és csak addig tarthat, ameddig az
elrendelés oka fennall.

Korlatozo modszerek és eljarasok alkalmazasa esetén a beteg
allapotat és testi szuksegleteit rendszeresen, a szakmai
szabalyoknak megfelelben ellendrizni kell. A beteg egészségugyi
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tuntetni.



Eljarasrend

Az eljarasrendet a hazirendben kell kidolgozni, mely
minden ellatott é€s dolgozo rendelkezésére kell, hogy
alljon. Jaol lathaté mdédon az intézményben ki kell
fuggeszteni.

Az eljarasrend tartalmazza:

— Az intézmény munkarendjét, figyelembe véve a
korlatozo intézkedések szabalyait

— A korlatozo intézkedések maximalis idotartamat

— A korlatozé intéezkedések mellé rendelt megfigyelési
szabalyokat

— A korlatozas feloldasanak szabalyait
— Panaszjog gyakorlasanak részletes szabalyait



» A gyogykezelées akkor tekinthetd onkéntesnek, ha abba a
cselekvOképes beteg a betegellatas altalanos szabalyai szerint a
pszichiatriai intézetbe torténd felvétele el6tt beleegyezett.

* Az onkéntesen, illetbleg ideiglenesen felvett beteg nem bocsathato el,
ha a gyogykezelés soran veszelyeztetd vagy kozvetlen veszelyezteto
magatartast tanusit, és emiatt fennall az intézeti gyogykezelés
szuksegessége. Ekkor a surgbssegi gyogykezelésre vonatkozo
szabalyok szerinti eljarast kell lefolytatni.

 Abirésag az intézeti gyogykezelés szukségességét idészakosan
felUlvizsgalja. A felllvizsgalatra pszichiatriai fekvobeteg-
gyogyintézetben harminc naponkent, pszichiatriai betegek
rehabilitacios intézetében hatvan naponkeént kerul sor.

« Onkéntes gyogykezelés esetétben a birdsag altali fellvizsgalatra
csak akkor kerulhet sor, ha ez ellen a beteg nem tiltakozott.



Pszichiatriai betegek intezeti gyogykezelésbe vétele

* a beteg beleegyezesével vagy jogszabalyban
felnatalmazott személy (torvényes képviselb,
hazastars, gyermek, szuld) kérelmére (onkéntes
gyogykezelés),

« azonnali intéezeti gyogykezelest szukségesse tevo
kozvetlen veszelyeztetd magatartas esetén, az azt
észlel6 orvos intézkedése alapjan (surgdsseqi
gyogykezelés),

» a birésag kotelez6 intezeti gyogykezelést elrendelo

hatarozata alapjan (kotelez6 gyogykezelés) van
helye.



GONDNOKSAG:

Az a pszichiatria problémaval €l6 szemely aki sajat
ugyeiben nem tud eljarni, a hozzatartoz6 vagy szakorvos
kezdeméenyezésere birésagi eljaras keretében
gondnoksag ala kerulhet.

A gondnoksag intézmenye arra hivatott, hogy a sajat
ugyeben eljarni nem vagy csak réeszben tudo személy
érdekkepviseletet ellassa, gondoskodjon alapvet6
szuksegleteirdl, figyelemmel kiserje egészségi allapotat.
Gondnokul lehetoleg hozzatartozot kell kirendelni, ennek
hianyaban hivatasos gondnokot.



 Veszélyezteto magatartas: a beteg — pszichés
allapotanak zavara kovetkeztében - sajat vagy
masok életére, testi epsegere, egeszsegere jelentos
veszelyt jelenhet, és a megbetegedes jellegere
tekintettel a surg0s intézeti gyogykezelésbe vetel
nem indokolt.

« Kozvetlen veszélyeztet6 magatartas. a beteg —
pszichés allapotanak akut zavara kovetkeztében —
sajat vagy masok életére, testi épségére,
egeszsegere kozvetlen és sulyos veszelyt jelent.



ELMEMEGFIGYELES

* |gazsagugyi pszichiater szakértoi vizsgalat soran
nem eldonthetd a kéros elmeallapot fennallasa.
* Elrendelése Birosagi vegzessel tortenik.

« Kotelezo idotartama 30 nap, mely ujabb 30
nappal meghosszabbithato.

* [MEI-ben (blncselekmény sulya szerint),
Pszichiatriai osztalyokon tortenik. ( kizarélag az
lgazsagugyi Megfigyel6 és ElImegyogyito Intézet
(IMEI) tekinthets forenzikus pszichiatriai
iIntézmenynek



(Forenzikus osztaly , halozat miért nincs?).

A forenzikus pszichiatria feladata az elmeallapot
orvosszakertdivizsgalata polgari és buntetd ugyekben.

A forenzikus pszichiatria igazsagugyi, illetve hatarteruleti
feladatokat lat el (pl. blnismétlése prevencidja a betegek
specialis kezelése réven), mig a kulonféle biztonsagi
fokozatu pszichiatriai osztalyok szervezesekor a beteg
kulonféle szintl veszélyessegeét, biztonsagi kockazatat
tartjak szem el6tt, feladata a kronikusan violens, auto- illetve
heteroagressziv betegek



Elmemedfigyeles

Az ertékelhetdo megfigyelés szempontjai:
 Nagyon részletes anamnezis.

* Tobbszori exploracio — reexploracio.

* Részletes pszichologiai elemzes, tesztek.
« Személyzet megfigyelései.

* Elemz0 jellegl 0sszefoglalo értekeles.
* Diagnozis.

* Nem pszichiater szakertoi velemeny!!



JAVASLAT A PSZICHIATRIAI KOTELEZO GYOGYKEZELESEK

FEL’U LV’IZ'SGALATANAK VALTOZTATASARA A
OGYITAS ES ALAPJOGVEDELEM TEMAJU BIROI-KLINIKUSI PARB

» A SE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikan 2014.01.08-an birdi-klinikusi
parbeszed kezdddott a nemzetkozi jogi harmonizacio surgette valtoztatasok
szuksegessegere valo tekintettel, ahol az alabbi megallapitasok szulettek:

* Ajog néz6pontjabaol alapvetd a személyes szabadsag és onrendelkezeés
alapjogainak érvényesulése.

» Pszichiatriai/orvosi néz6pont szerint alapveté az egyén szikebb és tagabb
kOzOssegek életében valo tevékeny részveételt, az onrendelkezés gyakorlasat
biztosité mentalis képesség megléte/ visszanyerése.

« Cél: a két szempont (gyodgyitas és alapjogvédelem) dsszehangolasa

» A pszichiatriai kotelez6 gyogykezelések felllvizsgalati eljarasa soran a jogszerid és
szakmailag megalapozott gyogyitasi lehet6ség érdekében szamos valtoztatas
szukséges, mind birdi, mind klinikusi oldalon.

« Javasolt a pszichiatriai fekvébeteg intézményekben a felllvizsgalati eljaras (,biroi
szemle”) egységesitése, mellyel kapcsolatban az alabbi szempontok mertlnek
fel:

« -a ,fuggetlenség és az orvosi titok védelmének latszatat” is biztosité kulon
helyiség biztositasa a meghallgatasok szamara (helyiség a dokumentacié azonnali
elkészitéséhez- a birosag vallalja a laptoppal rendelkezs jegyzdkonyvvezetd
jelenlétét, az elkészult dokumentumok kinyomtatasat kell biztositanunk)



pszichiatriai gondozoban — egyarant megilletik az
alabbi jogok:
» az egyes beavatkozasokba valod beleegyezes
joga
* a tajekoztatashoz valo jog
* az egeészsegugyi dokumentacio
megismerésehez valod jog.
— Pszichiatriai gyogykezelés esetén a korhazba
felvett beteget szoban €s irasban is tajekoztatni
kell jogairdl, kulonoskeppen a kezelest elrendelo

birosagi eljarasrol és a beteg ezzel kapcsolatos
jogairol.



A tajekoztatashoz

»AZ egészségugyi torvény IeszogeZ| hogy az ellatast
igénybe vevok jogosultak a szamukra a kezel6orvos altal,
egyéniesitett formaban megadott teljes kor
tajékoztatasra.”

Az egészséqi allapotaradl altalanos jelleggel, folyamatosan
tajekoztatni kell a beteget. Egyes beavatkozasok, vizsgalatok
el6tt részletesen kell ismertetni:

azok lefolyasat

varhato kimenetelét,

az elvégzett beavatkozasok eredményeit
a sikertelenseg okat

a tovabbi ellatasok szukseégesseget.

A beteg megtudhatja, kik vesznek részt az ellatasban, azok
szakkepesitéset, beosztasat.



Az orvosi feljegyzésekhez valé hozzaférés joga (24.

A tajékoztatashoz val6 joghoz kapcsolddo jogositvany. Az
adatkezeléssel 0sszefliggb torvéenyekben foglaltakkal
osszhangban kell értelmezni. Fontos elvként jelenik meg, hogy az
egészsegugyi dokumentacio (adathordozo) az egészségugyi
szolgaltatde, viszont az abban szerepld adatokkal a beteg
rendelkezik. Ez magaba foglalja:

a dokumentacidé megismereését (szoveges leiras,
laboreredmeények, felvételek stb.)

a dokumentacio kiegeszitéset, kijavitasat, amennyiben hianyos,
vagy hibas (ilyenkor az eredeti adatnak is megtekinthetének kell
lennie)

hogy a beteg sajat koltségére mindezekrdl masolatot kapjon.



orvosi feljegyzésekhez valé hozzaférés joga (24

Az egészségugyi intézmény (a gyogyintézet vagy haziorvos) a
beteg kérésére koteles atadni a ra vonatkozé teljes korl
orvosi dokumentaciét. Az adatkozlési kotelezettség
teljesitésének a zardjelentés atadasa nem elegendo feltétele!”

Az egeészségugyi ellatas soran a beteg altal irasban
meghatalmazott személy is gyakorolhatja ezt a jogot. A beteg
tavozasa utan er0sebb megszoritasok érvényesulnek a
meghatalmazasra.

A kozeli hozzatartozonak is joga van ezt a jogositvanyt gyakorolni,
ha a hozza fiz6dd érdeket megfelel6en dokumentalni tudja.

A Dbeteg halala esetén még szikebb kornek és konkrétabb
adatokkal kapcsolatban van erre lehetbsege.



Az orvosi titoktartashoz és a maganszférahoz valo joc

Mar a hippokratészi esku is tartalmazta azt a kotelez6 orvosi magatartasi
szabalyt, hogy a ,betegek titkait megbrzom”. Ez a fontos alapelv ma is
ervényes.

A beteg személyiségi jogainak részeként kiemelt fontossaguak az
egészsegugyi és szemelyes adatai.

Az egészsegugyi ellatasban részt vevb személyek csak az arra jogosultakkal
kozoOlhetik a beteg adatait, és kotelesek azokat bizalmasan kezelni. A betegnek
joga van nyilatkozni arrdl, hogy kinek adhaté felvilagositas, illetve kit zar ki
egészsegugyi adatainak részleges vagy teljes megismerésebdl.

Nem szukseges a beteg hozzajarulasa olyan egészségugyi adatainak
kozléséhez, amelyek kozlését:

torvény rendeli el

masok életének és testi epségének és egészségének védelme teszi
szukségesse.



A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalata vagy gydgykezelése soran
csak azok legyenek jelen, akiknek az ellatasban valo részvétele
szlkséges. Mas személyek csak akkor, ha ezek jelenlétéhez a beteg
hozzajarul. Amennyiben oktaté egészségligyi intézményrél van szé, akkor
a beteget errdl tajékoztatni kell, hiszen ilyenkor hallgatdk is jelen
lehetnek.

A gyodgykezelés soran a beteg hozzajarulasa nélkiil jelen 1évé személyek
csak a beteg emberi jogainak és méltésaganak tiszteletben tartasaval
tartézkodhatnak a gyogykezelés helyszinén!”

A slirgls szukseég és a veszélyeztetd allapotok kivételével a vizsgalathoz
és kezeléshez megfeleld intimitast kell biztositani.

A betegnek joga van ahhoz, hogy megnevezze azt a személyt, akit
ellatasarodl értesiteni lehet, illetve akiket ebbdl ki kivan zarni.



A betegek jogai a pszichiatriai kezelés soran (188-201. §)

A torvény értelmében a pszichiatriai betegek személyiségi
jogait fokozott védelemben kell részesiteni az egészségugyi
ellatas soran. A pszichiatriai betegek jogainak fokozott
védelmét az indokolja, hogy o0k azok, akik allapotuknal fogva
nem képesek érdekeik érvényesitésére, védelmére.

Igy ezt helyettiik masoknak kell megtenni, vagy lehetéséget
biztositani arra, hogy segitseggel sajat maguk is
ervenyesithesseék jogaikat.



A torvény pontosan meghatarozza azokat az informaciokat,
amelyeket — a beteg szemelyiseget, eletkorat, ismereteit is

figyelembe véve — a kezelés soran kozolni kell a beteggel. Igy
reszletes tajékoztatas szukséges:

a beteg egészségi allapotarol, annak orvosi megitélésérol;
a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol;

a vizsgalatok és beavatkozasok tervezett idopontjarol, azok
elvégzeseének, illetve elmaradasanak lehetseges elonyeirdl,
kockazatairol, a varhato eredmenyekrdl;

a felmeruld és alkalmazhatd egyéb eljarasokrol, moédszerekrol;
a beteg dontesi jogaral;
a javasolt életmaodral.



A pszichiatriai intézeti gyogykezelés soran is a
beleegyezes jogara vonatkozo altalanos szabalyokat
kell alkalmazni, igy minden beavatkozas el6tt meg kell
kérdezni a beteget, hogy ahhoz hozzajarul-e.

A beleegyezéset azonban megfelel6 tajekoztatasnak
kell megelbznie.

Amennyiben a beteg cselekvOképtelen, a torvényes
képviseldje (szuld, gyam, gondnok) dont helyette,
ennek hianyaban a hozzatartozok nyilatkozhatnak. A
beteg vélemenyeét cselekvOképtelen allapotaban is
tiszteletben kell tartani, és a szakmailag lehetseéges
mertékig figyelembe kell venni.



,»A beteg Jogo

érinto dontésekben részt vegyen. Barmely egészségugyi
beavatkozas elvégzésének elofeltétele, hogy ahhoz a beteg
tevedéstol, megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol
mentes, megfelelo tajéekoztatason alapuld beleegyezéseét
adja.”

Nincs szukség a beteg beleegyez0 nyilatkozatara akkor, ha a
beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa masok eletet vagy
testi epseget sulyosan veszelyezteti, vagy ha a beteg kozvetlen
életveszelyben van.

»A cselekvoképtelen és a korlatozottan cselekvoképes
szemelyek informalasa is kotelezo a koruknak és pszicheés
allapotuknak megfelelo modon. Annak ellenére, hogy
beleegyezésuk egyébként nem feltétele a gyogykezelés
megkezdésének.”



A medikalizacio

Csodaszerek, pszichiatriai gyogyszerek és a mentalis zavar
bamulatos terjedése Amerikaban".

Igy lehetne forditani Robert Whitakernek, a dijnyertes amerikai
oknyomozo-ujsagironak 2010-ben megjelent konyvének alcimet.
A konyv f6écime kevesbé direkt, mégis figyelemfelkeltd mdédon utal
a tartalomra:

Anatomy of an Epidemic, vagyis "Egy jarvany anatomiaja,,

A konyv azt az orvosi rejtelyt probalja megerteni, hogy az Amerikai
Egyesult Allamokban miért haromszorozodott meg a mentalis
zavarral elék szama az utobbi két évtizedben.




—23/2002. (V.9.) EUM rendelet az emberen
vegzett orvostudomanyi kutatasokrol

— 35/2005. (VIII.26.) EUM rendelet az emberi
felnasznalasra keruld vizsgalati készitmenyek
klinikai vizsgalatarol és a helyes klinikai
gyakorlat alkalmazasarol

—1/2007. (I. 24.) EUM rendelet az emberen
végzett orvostudomanyi kutatasokrol
sz0616 23/2002. (V. 9.) EUM rendelet
modositasarol



e ztatas
Illeti meg.

A veszélyezteto allapotu betegeknél
sem maradhat el a tajékoztatas:

azt a lehetoségekhez képest ekkor is
meg kell kisérelni, és a
veszélyezteto allapot megsziinése
utan kell megadni a tovabbi
informaciokat.



JOGSZABALYOK

« 1997. évi CLIV. torvény az egészsegugyrol X. fejezet

« 60/2004. ESZCSM rendelet a pszichiatriai betegek intézeti felvételének és
az ellatasuk soran alkalmazhato korlatozo intézkedések szabalyairol

« 1/2000. SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd szocialis
intézmények szakmai feladatairdl és mukodeésuk feltételeirdl

« 117/1998. Korm. rendelet egyes egészsegugyi ellatasok visszautasitasanak
reszletes szabalyairdl

« 1997. évi LXXXIII. torveny a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairol a
végrehajtasarol szolo 217/1997. Korm. rendelettel egységes szerkezetben

« 1999. évi XLII. torvény a nemdohanyzok védelmerdl és a dohanytermeékek
fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairol

« 1993. évi XXXI. torveny az emberi jogok €s az alapvetd szabadsagok
védelmerdl szolo, Romaban, 1950. november 4-én kelt Egyezmeény és az
ahhoz tartozé nyolc kiegészitd jegyz6konyv kihirdetéseérdl

« 106/2009. OGY hatarozat a kabitoszer-probléma kezelése érdekében
keészitett nemzeti stratégiai programrol

« 42/2008. EUM-SZMM egyuttes rendelet a kabitdszer-fuggdséget gyogyitd
kezelés, kabitoszer-hasznalatot kezeld6 mas ellatas vagy megel6z6-
felwlagosﬂo szolgaltatas szabalyairdl

« 1998. évi XIX. torvény a buntetbeljarasrol 107. §



* A Polgari torvenykonyvrol
Sz0I6
2013. evi V. torveny



AZ UJ PTK. SELEKVOKEPESSEGRE §A,

VONATKOZO SZABALYAI

4

» Cselekvokeptelen (,teljesen korlatozott”), akinek
az Ugyei viteléhez szlikséges belatasi+ képessége
— mentélis zavara kdvetkeztében tartésan; telj

korlen hianyzik. | (N
(Ertelmezve tehat képtelen akar cse
szinten is felmérni a sajat helyzetet, erdekeit. \

 Korlatozottan cselekvokepes, ak'uf az Ugyé»

vitelehez szukseges belatasi kepessege —
mentalis zavara kovetkezteben — tartosan, v |
id0szakosan visszatéroen nagymértékbeng "‘

csokkent.



AZ UJ PTK. CSELEKVOKEPESSEGRE

VONATKOZO SZABALYAI

Figyelembe kell venni szemeélyi korulmeényeit,

csaladi kapcsolatait is. Peldaul ha az éerintett
szemelynek nincs olyan ugye, ami indokoltta
tenné a gondnoksag ala helyezés altali vedelmét,
mert nincs ingatlana, egyeb éertekes ingosaga,
minimalis jovedelme van csak, ezert nem merul fel
olyan jogugylet, amely szuksegesseé tenne egy
gondnok eljarasat.

Az adott csaladi, tarsadalmi kapcsolat is lehet
olyan kOzeg, amely teljesen kompenzalhatja a
belatasi kepesseg hianyat.



lgazsagugyi elmeorvos szakérto szerepe

gondnoksagi perben

JdEImeorvos szakertoét minden perben ki kell
rendelni. Neki kell nyilatkoznia arrdl, hogy az
adott személy esetében a mentalis zavar
megallapithato-e, es az milyen jellegu,
merteka.

Nem helyettesitheti ezt a szakvéleményt
orvosi igazolas,

dnem eleg, ha rendelkezésre all a haziorvos
veleménye, korhazi zarojelentes, jarobeteg
kezelllap stb.



BIRO DONTESE

* Abiré nem mérlegeli felul az orvos
velemenyét, hanem mas aspektusbol nézi
az esetet: milyen ugyei es korulmenyei
vannak az érintettnek, és azokra
figyelemmel jogai védelme érdekében
szukséges-e a jogkorlatozas, amit a
gondnoksag ala helyezeés jelent, vagy mas,
az onrendelkezesi jogat kevesbeé erinto
megoldas is elegendo.



Pszichiatriai fekvobeteg intezmenyekben a feliilvizsgalati eljaras
(,,biréi szemle”) egységesitése,

-a ,fliggetlenség és az orvosi titok védelmének latszatat” is biztosito kilon helyiség
biztositasa a meghallgatasok szamara

- helyiség a dokumentacid azonnali elkészitéséhez-

- egyseéges, az alabbi informaciokat is tartalmazdé kérelem:
a beszallitas pontos korilményei, oka,
a kozvetlen veszélyeztetd6 magatartas nem szakember szamara is egyértelmd,
logikus, nem szaknyelven tortén6é megindoklasa (a statusban rogzitetteket a
bird és az iigygondnok nem tudja értelmezni).

- igénylink a hatarozat azonnali, helybeli kozlése a kezelés jogszer( folytathatdsaga
érdekében.

- azigazsagugyi szakértli vizsgalati vélemény magas szakmai mindségének
megkovetelése

- az elbocsatast kovetd ambulans kotelezé kezelés jogszabalyi hattere megteremtésének
surgetése



TAMOGATOTT DONTESHOZATAL

 Ez a jogintézmény a mentalis zavar korai
stadiuma vagy enyhe foka esetéen a
cselekvOoképesseg korlatozasa helyett
alkalmazhato.

A tamogatott dontéshozatal — amint erre a

szabalyozas
utal - nem érinti a cselekvOoképesseget.

d Ha valaki azt erzi, hogy bonyolultabb Ugyek
egyeduli intézese kockazatos a szamara, a
gyamhatosaghoz fordulhat, és igenybe veheti eqgy
tamogato segitseget a szamara

L nem vagy nehezen attekintheto ugyekben



ELOZETES JOGNYILATKOZAT

d Az onrendelkezesi jogot boviti, hogy
amikor meg teljesen cselekvokepesek,
akkor kozokiratban, ugyved altal
ellenjegyzett maganokiratban vagy
gyamhatosag elott elozetes
jognyilatkozatot tehetnek, amelyben

dmegnevezhetik, kit javasolnak gondnokul

dvagy kit zarnak ki a lehetséges gondnokok
korebol



Az uj Ptk. alapjan onmagaban a szemeélyisegi jogot
sértd6 magatartas minosul kotelem keletkeztet6
tenynek, ezert kizardlag ennek rogzitése, korulirasa
szukseges.

Meg kell jelolni a megsértett személyhez fz6dd jogot
IS, kivéve, ha ennek mibenléte az elb6adott tényekbdl
egyértelmien megallapithato.

A jogervényesités alapjaul szolgaldo tenyek korében
utalni lehet a nem vagyoni (eszmei) serelemre Is, ez
utobbi elmaradasa esetén azonban a személyisegi
jogsertes megjelolesével ellatott keresetlevél
hianypotlasra nem szorul.



* Az eddig hatalyos Ptk. alapjan a személyiséqi
jogsertéssel okozati 0sszefuggesben keletkezett
nem vagyoni sérelem vagy hatrany is bizonyitando
teny.

* Az uj Ptk-ban a sérelem bekovetkeztét a jogalkoto a
jogsertés megvaldsulasaval vélelmezi, ezért azt
bizonyitani nem kell.

 Aserelemdij mertéke tekintetében relevans
korulmények bizonyitasa a felperest terheli.



Sérelemdij

» Akit szemelyiségi jogaban megsértenek,
sérelemdijat kovetelhet az 6t ért nem vagyoni
sérelemeért.

»  Aseérelemdij fizetésére kotelezés feltételeire —
kulonosen a serelemdijra koteles szemely
meghatarozasara eés a kimentés modjara — a
karteritési felelosseg szabalyait kell alkalmazni,

» azzal, hogy a sérelemdijra valo jogosultsaghoz a
jogsértes tényeén kivul tovabbi hatrany
bekovetkeztéenek bizonyitasa nem szukseges.



27 orszaghol 729 szkizofréniaval éld beteg

47%-a tapasztalt diszkriminaciot a baratsag,
43% a csaladi élet,

29% a munkavallalas soran.

64% elofeltételezte a megkilonboztetést a
munkaban és a tanulasban

72% eltitkolja a diagnozist

38% érzi diszkriminativnak a szakembereket.

INDIGO kutatas (Thornic'roft és mtsai, 2009, Lancet)



Nézépontok (belépd a filozofiaba...)

A szkizofrénia az agy irreverzibilis betegsége

A szkizofrénia gyakran sulyos élethelyzetek
nyoman alakul ki

A pszichozis ertheto és érvényes emberi
tapasztalat

Nincs is betegség, csak elakadas az életben:
mindenki problémaja és felépulése egyedi



JIm itt a szenvedés beliil, am
ott kivul a magyarazat.

Sebed a vilag — ég, hevul s te
lelkedet érzed, a lazat.”

Jozsef Attila: Eszmélet




elmebetegseg — pszichiatriai betegség

korabban az elmebeteg, elmebetegség szo6 volt az
elfogadott

ma a bunteto jogszabalyok kivetelevel az osszes
jogszabaly a pszichiatriai betegség fogalmat
hasznalja

Es a szakma: mentalis zavarokkal rendelkezd



Miert szukseges kuzdenunk a megbélyegzes
(stigma) ellen?
* A mentalis betegseg stigmaja nem csak az egyent
erinti, hanem a csaladot, az ellaté rendszert — benne

pl. az intezmeényben dolgozo szakembereket is-, es
tobb generacion keresztul fennall!

* A diszkriminacio az élet valamennyi teruletére kihathat
» Csokkenti a gyogyulas, a felepules eselyet es igen
nagy mértékben megndveli az ellatas KOLTSEGEIT!

Kurimay T Norvég Alap 2013. 06



» A pszichiatriai betegsegekhez tarsul a legtobb
stigma és megbélyegzb kifejezes, mindsités- nem
csupan pszichiatriai kerdesek

 Magyarorszagon a pszichiatriai megbetegedések —
depresszio pl. eléerték a népbetegseg szintjét
A megbélyegzés minden formaja a tarsadalom
tulelesét fenyegeti

« Astigma es kovetkezményei a mentalis
betegseég es valamennyi velejargjanak javulasanak,
és a hatékony terapias rendszerek
LEGNAGYOBB AKADALYA



Kotelez6 gyogykezeles

* Abirésag a surgosseggel telvett beteg eseteben

akkor rendeli el a kotelez6 gydgykezelést, ha a
beteg veszélyeztetdG magatartast tanusit és fennall
az intézeti gyogykezelés szuksegessege.

A birésag a gyogykezelés szukségesseget
harmincnaponkeént felulvizsgalja.

A pszichiatriai intézetbdl el kell bocsatani a beteget,

ha intézeti gyogykezelese a tovabbiakban nem
iIndokolt.

A birésag annak a pszichiatriai betegnek a kotelezo
iIntézeti gyogykezeléset rendeli el, aki veszelyezteto
magatartast tanusit, de surgosségi gyogykezelése
nem indokolt.



A kotelezo gyogyke O eljarast az ugyesz
kezdemeényezi a buntetoeljarast kovetoen, ha a buntetendd
cselekmény elkovetdjenél a kenyszergyogykezeles egyeb torvényi
feltételei fennallnak, azonban az elkdvetd buntethet6sége esetén
egyevi szabadsagvesztésnél nem sulyosabb buntetést kellene
Kiszabni.

A birésag az értesités kezhezvetelétol szamitott 15 napon belul hataroz
a kotelez0 intézeti gyogykezelés elrendeléseral.

A birdésag a hatarozat meghozatala el6tt meghallgatja a beteget és a
meghallgatasra idézett fliggetlen — a beteg gyogykezelésében részt
nem vevo — igazsagugyi elmeorvos szakertot, valamint az eljarast
kezdemeényez6 szakorvost.

Ha a beteg a birésag idézesére nem jelenik meg, a birosag elrendelheti
elovezetéset.

Egyéb kényszerité eszk6z azonban nem alkalmazhato.



A beteg jogainak korlatozasa

*A pszichiatriai beteg esetében kivételesen korlatozhaté a
beteghek az egészségugyi dokumentacio megismereséhez
valo joga, ha alapos okkal feltételezhet6, hogy a beteg
gyogyulasat nagymertékben veszélyeztetné, vagy mas
személy szemelyiségi jogait sértene az egeszsegugyi
dokumentacio megismereése.

A korlatozas elrendeléseére kizardlag orvos jogosult.

A korlatozasok elrendeleséerdl a betegjogi kepviseldt es a
beteg torvenyes vagy meghatalmazott kepviseldjét
haladéktalanul értesiteni kell.

 Ezen betegjogi korlatozasokat részletesen dokumentalni
és indokolni kell.



A kozosségi pszichiatria europai elvei

e ,a kozossegi ellatas 6nmagaban nem egy kezelési eljaras és nem
egy varazsdoboz, amely automatikusan javitja a kezelés
eredményességét és a hatékonysagot.”

e A kozossegi lelki egészségugyi ellatas és ebben a kdozosségi
pszichiatriai ellatas nem egy olcso szolgaltatasi megoldas.

Egy nagyon erGs, de folyamatos politikai és kdzigazgatasi
elkotelezettséget, valamint megfelel6 anyagi befektetést igényel, az
épuletek, a személyzet, a képzés és a teljes infrastruktura
vonatkozasaban.

Ezeket a befektetéseket a deinstitucinalizacio, az intézmények
megsziintetésének kezdete elbtt sziikséges megtenni, és nem utana.
e Tovabba a tervezés hosszu tavra kell torténjék. Ezzel egyidejlleg az
atalakulas folyamatanak monitorizalasa alapveté...”

(Maj M, Kurimay T: A kd6zosségi pszichidtria és az evidenciakon nyugvd modern pszichiatriai
ellatas. LAM 2010:20(1):8-10.)



ONSEGITO CSOPORTOK

Céljaik: a pszichiatriai problémaval €l6k eérdek- és jogveédelme, a
tarsadalmi megbélyegzés csokkentése, a szakemberekkel valo
egyuttmikodés, a paciensek rehabilitacioja, a kolcsonos segitség és
kOzOsseg kialakitasa.

A pszichiatriai betegek és hozzatartozoik is alakitanak egyesuleteket
jogaik vedelmeére és egymas segitése érdekében. Budapesten
muUkodik a KESZ (Korlatozottan cselekvbkepes személyek
hozzatartozoinak Erdekvédelmi Szovetsége).

Szintén Budapesten miikédik a PEF (Pszichiatriai Erdekvédelmi
Forum), amely arra torekszik, hogy a pszichiatriai betegek jogait
ervényesitse, illetve elésegitse eletmindséguk javulasat, tovabba
egészsegugyi reformokat érjenek el.

Figyelembe véve, hogy a szkizofrénia vilagszerte gyakori
pszichiatriai betegseg, - a népesseg minden szazadik tagjat érinti — a
paciensek es hozzatartozoik szama jelentds.



*A lelki egészség és a mentalis betegségek
megelbzése fokozatosan novekvd prioritas az
EU-ban, és Eurdopaban

e Magyarorszagi helyzet/problémak hasonlo

iranyokat mutatnak mint Europaban, a lelki

egészseg prioritasa, a Norvég Alap segitségével létrejové
program megfelel ezen korszerd iranyoknak.

e A kutatas is fontos szerepet kap Europaban

2015.00.20.



Sajnos orok probléma és megoldasra varo kérdés
az ongyilkossag, az addiktologiai ellatasra szorulok
szamanak dramai novekedése.

Eurépaban az 510 millié lakosbol 160 millié kizd
mentalis problémakkal, f6ként szorongasos
zavarokkal.

201L£.00.20.



A pszichiatria az az orvosi szakterulet, amely az atlagosnal
tobb esetben kerul kapcsolatba a jog vilagaval, a gyogyité
orvos szerepeéen tul az értékelo, szakerté orvos feladatai is a
mindennapi rutin részének tekintendok.

A buntetdé és a polgari jogban 2013-tél jelentdés valtozasok,
amelyek minden klinikus pszichiater szamara szukségessé
teszik a folyamatos tovabbképzést.

Valtozasok:

A Forenzikus pszichiatriai osztalyok : igazsagligyi vagy hatarteriileti
feladatokat latnak el blinismétlés prevenciojat végzik specialis kezelések
reven.

Ko6zosségi ellatasok: pszichiatrial és szenvedélybetegek alapellatasa -
gondozas a lakdkornyezetben, otthondban



Reprezentativ lakossagi vizsgalat (Simegi A.)

A valaszadok 80%-a inkabb lakna egy blnozé
szomszédsagaban, mint egy pszichiatriai beteg
szomszédjaként



Nem sérteni az emberi meéltosagot,

és megorizni a magu“

-







